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De Koreaanse Ginseng van Naturlider heeft een unieke en revitaliserende werking die resulteert in een
verbetering van vermoeidheid en moeheid. Dit zal helpen de fysieke kracht te vergroten, wat ook
betrokken is bij goede sportprestaties.

DESCRIPCIÓN

Koreaanse Ginseng van Naturlider heeft verstevigende en afrodiserende eigenschappen. Klinisch
onderzoek naar ginseng heeft de tonische en revitaliserende werking ervan bevestigd, dat wil zeggen
verbetering van de fysieke en intellectuele toestand.

Het heeft ook een positief effect op het verlagen van het cholesterolgehalte , de triglyceriden in het
bloed en de bloedsuikerspiegel .

Ginsengwortel komt oorspronkelijk uit Siberië, Noordwest-China en Korea, waar hij kan groeien tussen de
bomen van dennen- en sparrenbossen. Geeft de voorkeur aan schaduwblootstelling en vochtige grond.
Het Chinese volk beschouwt deze plant als een remedie tegen alle ziekten. Momenteel is de populariteit
ervan enorm en wordt hij gebruikt in verschillende voedselbereidingen.

Elke capsule bevat 500 mg Koreaanse ginsengwortel (Panax ginseng), gestandaardiseerd op 10%
ginsenosiden,  en  als  aanvullende  ingrediënten  magnesiumstearaat  en  siliciumdioxide  als
antiklontermiddelen.
Koreaanse ginsengwortel wordt erkend als een van de meest gezondheidsbevorderende kruiden ter
wereld.  Het  is  aangetoond  dat  het  het  immuunsysteem  versterkt,  het  uithoudingsvermogen
vergroot en een gezonde bloedcirculatie bevordert.  Bovendien verbetert het het geheugen, de
concentratie en helpt het stress te verlichten.
Koreaanse ginseng wordt aanbevolen voor zowel mannen als vrouwen die een extra boost nodig
hebben om vermoeidheid tegen te gaan.
Bovendien  fungeert  Koreaanse  ginseng  als  een  seksuele  versterker  en  functioneert  als  een
afrodisiacum voor zowel mannen als vrouwen.
Het wordt erkend als een van de bekendste adaptogenen, omdat het het lichaam helpt beter met
stress om te gaan en het aanpassingsvermogen vergroot.
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