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Kalmlider Naturlider is geindiceerd om de stemming te verbeteren en draagt bij aan het behoud van de
balans van het zenuwstelsel.

DESCRIPCION
Wat is Kalmlider van Naturlider en waarvoor dient het?

Kalmlider Naturlider is een voedingssupplement waarvan de samenstelling is gebaseerd op de stempels
van de saffraanbloem, een zeer gewaardeerde soort in de wereld. Ze hebben een bittere smaak en een
karakteristiek aroma, dat afkomstig is van de belangrijkste componenten, zoals safranal. Kalmlider
naturlider bevat ook een carotenoide genaamd crocine die een goudgele kleur geeft.

Kalmlider bevat gestandaardiseerd saffraanextract dat bijdraagt aan het behoud van de balans van het
zenuwstelsel en het verbeteren van de stemming .

Droog extract van saffraan wordt gebruikt om angst en stress onder controle te houden en blijkt effectief
te zijn bij de behandeling van een slecht humeur.

Bovendien kan saffraan worden gebruikt als bondgenoot voor gewichtsbeheersing, omdat het de eetlust
helpt verminderen.

Van saffraan is ook aangetoond dat het de symptomen van het premenstrueel syndroom vermindert, de
stemming verbetert, pijn verlicht en de gevoeligheid van de borsten vermindert.

Wat zijn de ingrediénten in Kalmlider van Naturlider?
De ingrediénten van Kalmlider van Naturlider per capsule zijn:

e Vulstoffen (microkristallijne cellulose en maltodextrine)

e Coatingmiddel (hydroxypropylmethylcellulose (capsule))

¢ Antiklontermiddelen (magnesiumstearaat en siliciumdioxide)

e Droog extract van saffraan (Crocus sativus, stigma's) 15 mg, gestandaardiseerd op 2% safranal

Wat zijn de gezonde eigenschappen van Kalmlider van Naturlider?

De eigenschappen van het gestandaardiseerde saffraanextract zijn het handhaven van de balans van het
zenuwstelsel en het behouden van de stemming.
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Wat is de aanbevolen dagelijkse dosis Kalmlider Naturlider?

Het wordt aanbevolen om één capsule véér het ontbijt en één capsule halverwege de middag in te nemen,
met een glas water.
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