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Fo-ti is een plant die haaruitval en grijs haar vermindert. Het is een krachtige antioxidant en gaat
veroudering tegen, maar is ook belangrijk op cardiovasculair niveau omdat het het cholesterolgehalte
verlaagt en de bloeddruk verbetert.

DESCRIPCIÓN

Wat is Foti Naturlider en waarvoor dient het?

Fo-ti van Naturlider is een natuurlijk voedingssupplement. Fo-ti wortel of Polygonum multiflorum wordt
gebruikt om haaruitval en grijs haar te herstellen, omdat het het hormonale systeem bij zowel mannen
als vrouwen in evenwicht brengt. Fo-ti is een krachtige antioxidant en anti-aging .

Fo-Ti-wortel is extreem rijk aan zink en de dagelijkse consumptie ervan voorkomt een tekort aan dit
essentiële mineraal in het lichaam.
Het helpt de hoge niveaus van slechte cholesterol in het bloed te verlagen, waardoor de bloeddruk
verbetert vanwege het hoge lecithinegehalte.

Wat zijn de ingrediënten van Foti Naturlider?

De ingrediënten van Foti Naturlider per capsule zijn:

maltodextrine,
droog extract van fo-ti (Polygonum multiflorum Thunb., wortel 125 mg,
coatingmiddel (hydroxypropylmethylcellulose (plantaardige capsule))
antiklontermiddelen (magnesiumstearaat en siliciumdioxide).

Welke eigenschappen heeft Foti Naturlider?

Fo-ti is een kruidachtige plant van Chinese oorsprong en wijd verspreid in Japan en Taiwan. Het wordt in
de Chinese geneeskunde al eeuwenlang traditioneel gebruikt vanwege de antioxiderende werking als
tonicum tegen veroudering en vooral tegen haaruitval.
Het meest gebruikte deel van Fo-Ti in de Chinese geneeskunde is het wortelextract, wat in zijn oorsprong
wellicht te danken is aan de antropomorfe vorm die de wortel soms aanneemt. Een van de belangrijkste
componenten van Fo-Ti zijn antioxidanten die het lichaam beschermen tegen vrije radicalen, waardoor
cellulaire oxidatie wordt voorkomen.
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Hoe moet Foti Naturlider worden ingenomen?

Foti Naturlider moet oraal worden ingenomen: neem tweemaal daags één capsule met een glas water.
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