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Co-enzym Q10 Naturlider is een antioxidant, wat betekent dat het dient om vrije radicalen te
neutraliseren, die achteruitgang veroorzaken en de veroudering van weefsels versnellen. Co-enzym Q10
van NaturLder helpt dus de schade te verminderen die deze stoffen op ons lichaam uitoefenen.

DESCRIPCIÓN

Wat is co-enzym Q10 van Naturlider en waarvoor dient het?

Co-enzym Q10 Naturlider is een antioxidant die ons lichaam op natuurlijke wijze aanmaakt, maar de
concentratie ervan neemt af naarmate we ouder worden. Daarom is het belangrijk om co-enzym Q10 in te
nemen als antioxidant en anti-verouderingsmiddel .

Van het co-enzym Q10 van Naturlider is aangetoond dat het de symptomen van congestief hartfalen
verbetert, waardoor het de bloeddruk kan helpen verlagen.

Een  van  de  belangrijkste  voordelen  die  Naturlider  co-enzym  Q10  voor  het  lichaam  biedt,  is  de
vermindering van vermoeidheid. Het verhoogt ook de kracht en weerstand in de spieren en helpt schade
veroorzaakt door fysieke activiteit te herstellen.
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