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Berberine van Naturlider is een voedingssupplement dat wordt gebruikt om de bloedsuikerspiegel en het
cholesterolgehalte onder controle te houden, en ook wordt gebruikt om diarree te behandelen. Van
Naturlider Professional.

DESCRIPCIÓN

Wat is Berberine van Naturlider en waarvoor dient het?

Berberine van Naturlider wordt gebruikt als natuurlijk medicijn om triglyceriden, het niveau van het
totale circulerende cholesterol en LDL-cholesterol te verlagen.

De  berberine  van  Naturlider  is  in  staat  het  glucose-  en  geglycosyleerde  hemoglobinegehalte  (ook
geglycosyleerd of geglycosyleerd) te verlagen: een biochemische parameter die helpt bij het beheersen
en controleren van de evolutie van diabetes .

Berberine oefent een vaatverwijdende werking uit, wat een verlaging van de bloeddruk veroorzaakt.
Daarom wordt aan berberine ook een hypotensief effect toegeschreven.

Wat zijn de berberine-ingrediënten in Naturlider?

De ingrediënten van Berberine van Naturlider per drie capsules zijn:

Droog extract van berberis (Berberis vulgaris, wortel, 97% Berberine) 1500 mg.
Coatingmiddel (hydroxypropylmethylcellulose*),
Vulstof (aardappelzetmeel)
Gezuiverd water*
Geleermiddel (gellangom*)
Chroompicolinaat 150 ?g.
Chroom18,75 µg46,87 %
Formule die berberisextract bevat en 97% berberine en chroom bevat, geselecteerde ingrediënten
synergetisch maximale effectiviteit bereiken.
Het bevat aardappelzetmeel als vulstof, een stof die in veel voedingsmiddelen voorkomt, zoals rijst
of
granen, hoewel we het bijna altijd associëren met aardappelen. Wetenschappelijk gezien is het een
plantenpolysacharide die kan worden geassimileerd
het  menselijk  lichaam,  waardoor  het  een  essentieel  onderdeel  is  van  onze  voeding.  Verder
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presenteert het de
volgende voordelen vergeleken met andere hulpstoffen:
- Betere voeding: als we het hebben over de aardappel als voedzaam voedingsmiddel, benadrukken
we de bijdrage ervan in vorm
van koolhydraten, dat wil zeggen zetmeel, levert onder andere kalium, magnesium, vitamine A en
antioxidanten.
- Stimuleert het immuunsysteem.
-  Laxerende werking:  zetmeel  veroorzaakt  een toename van de fecale massa,  als  gevolg van
bacteriegroei, wat resulteert in een
gunstig effect waardoor u beter naar het toilet kunt gaan.
- Goede opname van glucose in de darm: onder andere voordelen van het zetmeel in aardappelen
vinden we
de efficiënte opname van glucose die in onze darm plaatsvindt.
Formule in plantaardige capsules.
Glutenvrij en lactosevrij

Heeft Berberine van Naturlider interacties, bijwerkingen of contra-indicaties?
Raadpleeg de arts als u zwanger bent of borstvoeding geeft, als u medicijnen gebruikt of als u bepaalde
aandoeningen heeft.
bijzondere artsen.
Gecontra-indiceerd tijdens zwangerschap, borstvoeding, kinderen. Obstructie van de galwegen.
Er zijn geen toxische verschijnselen beschreven die verband houden met berberis,  maar de meeste
auteurs zijn het erover eens dat voorzichtigheid moet worden betracht bij het gebruik ervan vanwege de
potentiële  toxiciteit  als  gevolg  van de aanwezigheid  van alkaloïden.  De toxiciteit  van berberine  als
gezuiverde alkaloïde is algemeen bekend: in doses tot 0,5 g wordt het goed verdragen.
Accidentele inname van meer dan 0,5 g berberine manifesteert zich door misselijkheid, diarree, bloedneus
en hemorragische nefritis.
In een klinische studie (Yin et al.) vertoonde 34,5% van de patiënten met diabetes type 2 die gedurende
13 weken werden behandeld met berberine (500 mg driemaal daags) voorbijgaande gastro-intestinale
bijwerkingen,  diarree,  obstipatie,  winderigheid  en  buikpijn.  Er  werden  echter  geen  significante
veranderingen  in  leverenzymen  en  creatinine  waargenomen.
Bij  ontvangers  van  nier-  en  harttransplantaten  is  waargenomen  dat  berberine  de  concentratie  van
cyclosporine met 25% verhoogt.
In één onderzoek zorgde gelijktijdige toediening ervoor dat de dosis cyclosporine met 25 tot 100 mg/dag
kon worden verlaagd.
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