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BIO erwteneiwit 500 gr. PROTEINA DE

ECOLOGICA

PEA PROTEIN

EAN: 8436542195775  FABRICANTE: NATURGREEN

100% biologisch erwteneiwitconcentraatpoeder.

DESCRIPCION
Ingrediénten:

e Erwtenconcentraat* (100%).
* *Ingrediént uit biologische landbouw.
e Dit product wordt vervaardigd in een fabriek waar noten en sojabonen worden verwerkt.

Voedingswaarde:

¢ 100% plantaardig.

Zonder lactose.

e Bio.

Geen suikers.

Geen toegevoegde suikers.
Zonder gluten.

e Geen ei.

e Geen zuiveleiwit

HOE TE GEBRUIKEN:

e Vanwege de lichte kleur en milde smaak kan erwteneiwit aan elk voedsel worden toegevoegd
zonder de sensorische eigenschappen ervan te veranderen.

e Meng een paar eetlepels (20-25 g) in een glas van je favoriete drankje of voeg het toe aan shakes,
smoothies, yoghurt, enz. Bovendien is hij vanwege zijn uitstekende prestaties in de keuken ideaal
voor het bereiden van sauzen, desserts, gebak en gebak.

e Om volledige oplossing te garanderen, raden wij aan krachtig te schudden in plaats van te roeren
met een lepel.

e Bereidingsvoorstel: Voeg in de blender een half glas bosbessen, 1 mango, een theelepel chiazaad,
een kopje amandeldrink, een banaan en twee eetlepels erwteneiwit toe, voeg eventueel ijs toe en
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mix alles.
VOEDINGSANALYSE:
Analyse voor 100 g Waard
Energetische waarde 1.754 k) / 416 kcal
Vetten 7549
Verzadigd 2,049
koolhydraten 49049
Suikers 0,30¢g
Voedingsvezels 4,209
Eiwitten 80,00 g
Zout 1,10¢g

Allergeneninformatie:

Denominatie Aanwezigheid Afwezigheid Centrum
Granen die gluten bevatten, te weten: tarwe, rogge, gerst,
haver, spelt, kamut of hun hybride varianten en afgeleide *
producten.
Schaaldieren en schaaldierproducten. *
Eieren en producten op basis van eieren. *
Vis en producten op basis van vis. *
Pinda's en producten op basis van pinda's. *
Soja en producten op basis van soja. *
Zuivel eiwit. *
Lactose *
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Denominatie Aanwezigheid Afwezigheid Centrum

Noten, d.w.z.: amandelen (Amygdalus communis L.), hazelnoten

(Corylus avellana), walnoten (Juglans regia), cashewnoten

(Anacardium occidentale), pecannoten [Carya illinoensis

(Wangenh.) K. Koch], paranoten (Bertholletia excelsa),

alfonzygos (Pistacia vera), macadamianoten of Australische *
noten (Macadamia ternifolia) en afgeleide producten, met

uitzondering van noten die worden gebruikt voor de

vervaardiging van alcoholische distillaten, waaronder

ethylalcohol uit landbouwproducten.

Selderij en afgeleide producten. *
Mosterd en afgeleide producten. *
Sesamkorrels en producten op basis van sesamkorrels. *
Zwaveldioxide en sulfieten in concentraties groter dan 10 mg/kg

of 10 mg/liter uitgedrukt in totaal SO2, voor producten die klaar «

zijn voor consumptie of gereconstitueerd zijn volgens de
instructies van de fabrikant.

Lupines en producten op basis van lupinen. *
Weekdieren en producten op basis van weekdieren. *
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