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Naturbite magnesium wordt aanbevolen bij behandelingen tegen depressie en stress, omdat het angst,
fobieën, tics en slapeloosheid voorkomt. Bovendien heeft natuurmagnesium een antitrombotische,
ontstekingsremmende en hartbeschermende functie.

DESCRIPCIÓN

Naturbite magnesium is een voedingssupplement. Het belang ervan is zodanig dat het als absoluut
essentieel wordt beschouwd voor het correct functioneren van het lichaam en, op een heel bijzondere
manier, van het hart , de slagaders, het bewegingsapparaat en het zenuwstelsel , het endocriene
systeem en het spijsverteringsstelsel . De afwezigheid ervan wordt weerspiegeld door het optreden
van verschillende symptomen: hypertensie, maag-darmstoornissen, menstruatiestoornissen, spierzwakte
(vergezeld  van  krampen,  spasmen,  trekken,  trillen,  gevoelloosheid  en  tintelingen),  vermoeidheid,
slaperigheid,  toevallen,  depressie,  asthenie,  verlies  van  eetlust  misselijkheid,  verslechtering  van  de
intellectuele  capaciteit  (verwarring,  desoriëntatie,  gedragsveranderingen,  enz.),  constipatie  en  een
grotere kans op het vormen van schadelijke calciumafzettingen in de nieren, bloedvaten en het hart. Het
verhoogt ook het risico op hart- en vaatziekten.
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