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Naturbite lijnzaadolie is rijk aan alfa-linolzuur, een hart-gezond omega-3 essentieel vetzuur. Dit is de reden
waarom naturbite lijnzaadolie de cardiovasculaire gezondheid verbetert door het cholesterol te verlagen
en de bloeddruk te verlagen.

DESCRIPCIÓN

Naturbite lijnzaadolie  is een uitstekend alternatief voor vegetariërs en veganisten, omdat het een
alternatief  is  voor  visolie.  Uit  lijnzaad  krijg  je  twee  keer  zoveel  omega  3  als  uit  visolie.  Naturbite
lijnzaadolie verlaagt het cholesterol en de bloeddruk , waardoor de cardiovasculaire gezondheid wordt
verbeterd.
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