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L-taurine naturbiet is een essentieel aminozuur, dat dient als regulator van de zout- en waterbalans.
Naturbite l-taurine neemt deel aan de ontgifting van vreemde chemicaliën en is ook betrokken bij de
productie en werking van gal.

DESCRIPCIÓN

Naturbite l-taurine verschilt van de meeste andere aminozuren , omdat l-taurine niet in eiwitten wordt
opgenomen, maar als vrij aminozuur in de meeste dierlijke weefsels voorkomt en een van de meest
voorkomende aminozuren is met een hoge elektrische activiteit in de ogen , in de hersenen, spieren, hart,
bloedplaatjes en het zich ontwikkelende zenuwstelsel. Het dient als een neurotransmitter (een chemische
boodschapper voor het zenuwstelsel), een regulator van de zout- en waterbalans (osmoregulatie) in cellen
en een stabilisator van celmembranen. Het neemt deel aan de ontgifting van vreemde chemicaliën en is
ook betrokken bij de productie en werking van gal .
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