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MARNYS Camo Seed Oil is rijk aan Omega 6 en Omega 3 essentiële vetzuren. Het is goed voor het
cardiovasculaire systeem, reguleert de glucosespiegel, ondersteunt het immuunsysteem en heeft een
ontstekingsremmende werking. Het wordt aanbevolen om het rauw te consumeren en toe te voegen aan
salades, toast of andere recepten om van de gezonde eigenschappen te genieten. Het is geschikt voor
veganisten.

DESCRIPCIÓN

Wat is cannabis-hennepzaadvoedselolie en waar dient het voor?

MARNYS® Hennepzaadolie is een plantaardige olie die door koude persing wordt gewonnen uit de zaden
van  Cannabis  sativa.  Het  is  rijk  aan  essentiële  vetzuren  zoals  linolzuur  (Omega  6,  met  een
minimumgehalte van 59%) en ?-linoleenzuur (Omega 3, met een minimumgehalte van 14%).

Deze  vetzuren  zijn  belangrijk  voor  het  zenuwstelsel  en  het  cardiovasculaire  systeem,  naast  dat  ze
voorlopers zijn van andere essentiële vetzuren zoals DHA-EPA en gamma-linoleenzuur.

De olie heeft een optimale verhouding tussen Omega 6 en Omega 3, wat het cardiovasculaire systeem ten
goede  komt  en  helpt  het  cholesterol-  en  triglyceridenniveau  onder  controle  te  houden.  Daarnaast
reguleert het de glucosestofwisseling bij mensen met diabetes, ondersteunt het immuunsysteem en heeft
een ontstekingsremmende werking.

Hennepolie is lichtgeel van kleur, met een smaak en geur vergelijkbaar met hazelnoot, maar licht kruidig.
Het is geschikt voor veganisten en wordt aanbevolen om rauw te consumeren, het is niet geschikt om te
koken. Je kunt een eetlepel toevoegen aan salades, toast, bouillon of andere recepten om te genieten van
de heilzame omega-vetzuren.

Wat is de samenstelling van Cannabis Hennepzaad Voedselolie?

Hennepzaadolie ( Cannabis sativa ). Bevat geen THC

Hoe wordt Cannabis Hennepzaad Voedselolie gebruikt?

Neem 2-3 keer per dag, een eetlepel voor de maaltijd, of toegevoegd aan salades, soepen, sauzen, enz.

Het wordt ook aanbevolen voor extern gebruik.
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