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Natuurlijk stimulerend middel dat cafeïne, Koreaanse ginseng, theobromine, magnesium en zeven B-
vitamines bevat. Het dient om de fysieke prestaties, concentratie en mentale alertheid te verbeteren.

DESCRIPCIÓN

Wat is 7 V Energy Shots en waarvoor dient het?

7V Energy  Shot  bevat  een  volledig  natuurlijke  cafeïne  met  een  dosis  van  200  mg,  in  lijn  met  de
aanbevelingen van de EFSA 2011, die aangeeft dat doses hoger dan 75 mg de alertheid en aandacht
verhogen.  Cafeïne  genereert  een  staat  van  alertheid  en  waakzaamheid  die  de  aandacht  en
lichaamscoördinatie beïnvloedt.

Het stimulerende complex is samengesteld uit Koreaanse Ginseng en Theobromine in een concentratie
van 300 mg. Ginseng verbetert de concentratie en mentale coördinatie, waardoor de fysieke prestaties
verbeteren,  volgens onderzoeken van EFSA ON HOLD 2809,  2808,  2672.  Koreaanse Ginseng (Panax
ginseng) wordt traditioneel gebruikt in de oosterse geneeskunde, vooral in Korea, China en Japan, om het
lichaam te revitaliseren en geest, waardoor de fysieke kracht en het uithoudingsvermogen toenemen.

Theobromine  is  een xanthine gewonnen uit  de vrucht van de cacaoboom en is een voorloper van
cafeïne. De hoeveelheid theobromine in chocolade varieert afhankelijk van de zuiverheid en is hoger in
pure chocolade.

Het product bevat ook biotine en niacine , die bijdragen aan de normale werking van het zenuwstelsel,
terwijl  vitamine B5 de mentale prestaties en de productie van neurotransmitters bevordert, blijkt uit
onderzoeken van de EFSA.

Biotine (B7), Niacine (B3) en Pantotheenzuur (B5) dragen volgens de EFSA ook bij  aan een normaal
energiemetabolisme.

Bovendien werken niacine, vitamine B5 en magnesium samen bij het verminderen van vermoeidheid, zo
blijkt uit onderzoeken van de EFSA.

Magnesium speelt volgens de EFSA ook een rol bij de normale spierfunctie, psychologische functie en
elektrolytenbalans.

Tenslotte is Taurine aanwezig, een aminozuur dat via de voeding kan worden verkregen of in het lichaam
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kan worden aangemaakt uit de aminozuren methionine en cysteïne. Het wordt in hoge concentraties
aangetroffen in de lever, spieren en cellen van het immuunsysteem.

Wat zijn de ingrediënten in 7 V Energy Shots?

INGREDIËNTEN  Per  injectieflacon:  Gezuiverd  water,  fructose,  taurine,  ontvet  cacaopoeder,
magnesiumcitraat, ginsengextract ( Panax ginseng ), natuurlijke cafeïne, riboflavine (vitamine B2), niacine
(vitamine B3), pantotheenzuur (vitamine B5), vitamine B6, biotine (vitamine B7), foliumzuur (vitamine B9),
vitamine B12, natuurlijke smaakstof (hazelnoot), zoetstof (sucralose), verdikkingsmiddel (xanthaangom)
en conserveermiddel (kaliumsorbaat).
Bevat cafeïne (200 mg/flacon).

Hoe smaken 7 V Energy-flacons?

Cacao en natuurlijke hazelnootsmaak.

Wat is de dosering van 7 V Energy Shots?

Neem dagelijks 1 injectieflacon (25 ml) voor maximale energie. Neem niet meer dan 1 injectieflacon per
dag (200 mg cafeïne). Goed schudden voor gebruik.

Hebben 7 V Energy Shots contra-indicaties?

Niet aanbevolen voor kinderen of zwangere vrouwen.
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