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Vitamine C 500 mg in milde, niet-zure vorm. Ideaal voor gevoelige magen. Helpt vermoeidheid en
moeheid te verminderen.

DESCRIPCIÓN

Vitamine C is belangrijk omdat:

Draagt bij tot de normale werking van het immuunsysteem en het zenuwstelsel.
Werkt  mee aan de normale vorming van collageen voor de normale werking van bloedvaten,
kraakbeen, botten, tandvlees, tanden en huid.
Bevordert de energiestofwisseling en verbetert de ijzeropname.
Het  draagt  bij  tot  een  normale  psychologische  functie  en  de  bescherming  van  cellen  tegen
oxidatieve schade.
Het helpt vermoeidheid en moeheid te verminderen en regenereert de gereduceerde vorm van
vitamine E.

 

Dit product bevat vitamine C in de vorm van calciumascorbaat, een niet-zure verbinding waarvan wordt
aangenomen dat deze zachter voor de maag is dan ascorbinezuur, dat vrij zuur is in oplossing. Dit is
alleen  een  probleem bij  mensen  met  een  gevoelige  maag,  maar  iedereen  die  grote  hoeveelheden
vitamine C inneemt, kan last krijgen van spijsverteringsstoornissen. In dat geval kan het ten zeerste
worden aanbevolen om onze Zachte Vitamine C te proberen.

Met dit product (6 tabletten) kan tot 3 g vitamine C worden ingenomen. Als deze hoeveelheid wordt
ingenomen, raden wij aan de tabletten verspreid over de dag in te nemen. Elke tablet levert ook 77 mg
calcium, wat een waardevolle bijdrage kan zijn aan de individuele calciuminname, vooral als u meerdere
tabletten per dag inneemt.

Niet-zure formule.

Een ovale tablet met een lichtgele coating.

Elke tablet biedt:

Vitamine C 500mg

https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/lamberts
https://bio-farma.es/kopen/f/lamberts/zachte-vitamine-c-100-tabletten
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es


Zachte vitamine C 100
tabletten

EAN: 5055148401238 FABRICANTE: LAMBERTS

Precios válidos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241116
https://bio-farma.es/kopen/f/lamberts/zachte-vitamine-c-100-tabletten

   https://bio-farma.es - info@bio-farma.es C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain +34 696 79 77 77  

Calcium 77mg

 

Geschikt voor vegetariërs en veganisten en vrij van lactose en gelatine.

 

Allergeen notitie

De volgende lijst met allergenen is uitgesloten: tarwe, gluten, gerst, soja, eieren, melk en zuivelproducten,
lactose, noten, sulfieten, selderij, vis, schaaldieren en gist.

Voorzorgsmaatregelen

Meer dan 1000 mg vitamine C kan bij gevoelige mensen milde maagklachten veroorzaken.

Instructies voor gebruik

Neem dagelijks 1 tot 4 tabletten.

De uitdrukkelijk aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden.
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