
Vitamine K2 90 mcg 60
capsules

EAN: 5055148411404 FABRICANTE: LAMBERTS

Precios válidos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241215
https://bio-farma.es/kopen/f/lamberts/vitamine-k2-90-mcg-60-capsules

   https://bio-farma.es - info@bio-farma.es C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain +34 696 79 77 77  

Helpt de bloedstolling en het welzijn van de botten. Hoge kwaliteit levert 90 μg vitamine K2 in de vorm
van Menaquinone-7 of (MK-7) en is vrij van cis-isomeren. Het zijn kleine capsules die gemakkelijk door te
slikken zijn.

DESCRIPCIÓN

Veel deskundigen zijn nu van mening dat een subklinisch vitamine K-tekort, dat wil zeggen een tekort dat
niet zo groot is dat het het bloedstollingsvermogen belemmert, zou kunnen bijdragen aan osteoporose en
andere ouderdomsziekten.

Vitamine  K  is  de  verzamelnaam voor  een  groep  vetoplosbare  verbindingen die  vitamine  K1  en  K2
bevatten. Vitamine K1, ook bekend als fylloquinon, wordt via de voeding verkregen uit groene bladeren,
broccoli, spruitjes en plantaardige oliën zoals koolzaad en olijfolie, en vormt 90% van onze K-consumptie.
K2 (een familie van menaquinonen) wordt geproduceerd in kleinere hoeveelheden door bacteriën in het
spijsverteringskanaal.

De afgelopen tien jaar is de belangstelling voor het gebruik van vitamine K toegenomen. Studies tonen het
belang aan van regelmatige inname van vitamine K om een optimale calciumregulatie te bereiken.

Onderzoek  heeft  het  gebruik  ervan  bevestigd  bij  de  activering  van  K-afhankelijke  eiwitten  (VDK),
noodzakelijk  voor de bloedstolling en andere belangrijke processen zoals botmetabolisme, vasculaire
gezondheid en de regulering van celgroei en apoptose.

Vitamine K draagt bij tot het behoud van normale botten en een normale bloedstolling. We moeten erop
wijzen dat bij mensen die worden behandeld met anticoagulantia, vitamine K-suppletie, of aanvullende
suppletie  naast  de  suppletie  in  formules  met  meerdere  voedingsstoffen,  onder  toezicht  moet  staan  van
een zorgverlener.

Deze vitamine werd in 1930 ontdekt door Deense onderzoekers, die observeerden dat pasgeboren kippen
die een vetvrij dieet kregen, bloedingscomplicaties ontwikkelden. Uiteindelijk losten ze het probleem op
met een op alfalfa gebaseerde verbinding die ze vitamine K noemden, voor Koagulation (in het Deens).

Onze leverancier gebruikt een innovatieve GMP-productiestandaard, gebaseerd op meer dan 100 jaar
ervaring, voor de productie van vitamine K2. Het duurde vier jaar om een totaal unieke en gepatenteerde
methode te ontwikkelen voor het extraheren van vitamine K2-7 om de hoogste concentraties te bereiken
en tegelijkertijd vervalsing van het product te voorkomen.
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Relevante concentratie vitamine K2 van 90 µg per capsule.
Vitamine K2 als Menaquinone-7 of MK-7. De vorm van vitamine K die het langst in het lichaam blijft,
het meest biologisch beschikbaar en actief is.
Vitamine K2 uit gefermenteerde kikkererwten om de aanwezigheid van het soja-allergeen in het
eindproduct te voorkomen.
De  gebruikte  vitamine  K2  is  de  enige  op  de  markt  die  wordt  ondersteund  door  klinische
onderzoeken.
Met zonnebloemolie, essentieel voor de opname van vitamine K2, omdat het vetoplosbaar is.

 

Zwarte zachte capsule.

Elke capsule biedt:

Vitamine K2 90 µg

Geschikt voor vegetariërs en veganisten

 

Allergeen notitie

De volgende lijst met allergenen is uitgesloten: tarwe, gerst, soja, eieren, melk (en zuivelproducten),
lactose, noten, sulfieten, selderij, vis, schaaldieren, gist en gluten.

Voorzorgsmaatregelen

Niet  inslikken door  zwangere vrouwen of  vrouwen die borstvoeding geven.  Bevat  vitamine K.  Als  u
anticoagulantia gebruikt (ze verdunnen het bloed), gebruik deze dan niet, behalve zoals voorgeschreven
door de arts.

Bewaarinstructies

Bewaren op een koele, droge plaats, beschermd tegen licht.

Gebruiksaanwijzing:
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Neem dagelijks 1 of 2 capsules bij de maaltijd.
De uitdrukkelijk aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden.
Met één container heeft u: 60 dagen.
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