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Natuurlijk voedingssupplement voor depressieve toestanden.

DESCRIPCIÓN

Sint-Janskruid, ook bekend als Sint-Janskruid (Hypericum perforatum ), is een vaste plant afkomstig uit
vele delen van de wereld, waaronder Europa en de Verenigde Staten. De naam is te danken aan het feit
dat hij bloeit rond het feest van San Juan.

In de middeleeuwen was het een plant die werd gebruikt bij bepaalde psychische stoornissen. Deze plant
geeft de voorkeur aan zonnige locaties en heeft talrijke felgele bloemen.

Groenten leveren oneindig veel fytochemische verbindingen, die vandaag de dag nog steeds volledig
onbekend  zijn.  De  beste  opname  en  effectiviteit  ervan  wordt  aanbevolen  in  vormen  van
gestandaardiseerde  extracten  van  hoge  potentie  en  kwaliteit.

Het is momenteel een van de meest gebruikte kruiden in het Verenigd Koninkrijk en Duitsland, en wordt
zelfs gedekt door het gezondheidszorgsysteem.

Een van de belangrijkste verbindingen in Sint-Janskruid is hypericine, de verbinding die wordt gebruikt als
standaardisatiemarker in het extract van ons product, waarbij elk van de tabletten 1000 ?g hypericine
levert.

Let op: Om lichtgevoeligheid te voorkomen, mag u uzelf niet blootstellen aan sterke zon terwijl u deze
voedingsstof gebruikt.

Ovale tablet met gele coating.

Elke tablet biedt:

Sint-Janskruid 1332 mg
(levert 333 mg 4:1-extract)
het verstrekken van hypericine 1000 ?g
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De volgende lijst met allergenen is uitgesloten: tarwe, gerst, soja, eieren, melk (en zuivelproducten),
lactose, noten, sulfieten, selderij, vis, schaaldieren, gist en gluten.

Voorzorgsmaatregelen

Dit product wordt niet aanbevolen voor zwangere vrouwen of vrouwen die borstvoeding geven. Mensen
die medicijnen gebruiken (inclusief de anticonceptiepil) moeten hun arts of apotheker raadplegen voordat
ze Sint-Janskruid innemen, omdat dit de werking ervan kan verstoren.

Om  lichtgevoeligheid  te  voorkomen,  mag  u  uzelf  niet  blootstellen  aan  sterke  zon  terwijl  u  deze
voedingsstof gebruikt.

Instructies voor gebruik

Neem 1 tablet per dag.

De uitdrukkelijk aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden.
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