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Selenium 200 mcg plus vitamine A, C en E. Eén per dag. Met de voordelen van Selenium en de belangrijke
vitamines A, C en E.

DESCRIPCION

De formule van Selenium plus vitamine A, C en E van “"**™® zorgt voor een ideale balans van Selenium,

gecombineerd met relevante concentraties vitamine A, C en E, met een comfortabele inname van Eén
tablet per dag.

Net als selenium is het bekend dat vitamine A, C en E een belangrijke antioxiderende rol spelen in het
lichaam.

Antioxidanten zijn stoffen die het lichaam helpen bij het vernietigen of tegengaan van schadelijke vrije
radicalen die van nature in het menselijk lichaam voorkomen en die, als ze zonder beperkingen werken,
weefsels en organen kunnen beschadigen.

Omdat het een essentieel onderdeel is van het antioxidatieve afweersysteem van het lichaam, een
sleutelelement in het thyroxinemetabolisme en een waardevolle voedingsstof voor het
voortplantingssysteem, is een onvoldoende inname via de voeding een groot probleem.

Daarom heeft “"*¥™® gekozen voor de organische vorm van selenium als L-Selenomethionine, vanwege

de grotere opname ervan. Elke tablet bevat 200 pg selenium, wat het dubbele is van de hoeveelheid die in
de meeste producten aanwezig is.

Het is ook een essentieel mineraal met verschillende belangrijke functies in het lichaam, omdat het een
integraal onderdeel is van de vrije radicalen wegvangende enzymen Glutathion Peroxidase, die een
belangrijke rol spelen als natuurlijke antioxidant in het lichaam. Het seleniumgehalte van
voedingsmiddelen hangt af van de niveaus in de bodem.

Selenium draagt ook bij aan het normale onderhoud van haar en nagels, evenals aan de normale functie
van het immuunsysteem, is ook betrokken bij de bescherming van cellen tegen oxidatieve stress (als
gevolg van vrije radicalen) en speelt sindsdien een belangrijke rol bij de mannelijke vruchtbaarheid het
draagt bij tot een normale spermatogenese.

De vitamines in dit product spelen een essentiéle rol voor het lichaam, waaronder de volgende:
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Vitamine A:

* Draagt bij tot het behoud van normale omstandigheden van de slijmvliezen, huid en gezichtsvermogen.
* Draagt bij tot de normale werking van het immuunsysteem en een normaal ijzermetabolisme.

* Draagt bij aan het celdifferentiatieproces.

Vitamine C:
* Draagt bij tot de normale werking van het immuunsysteem en het zenuwstelsel.

* Werkt mee aan de normale vorming van collageen voor de normale werking van bloedvaten, kraakbeen,
botten, tandvlees, tanden en huid.

* Bevordert de energiestofwisseling en verbetert de ijzeropname.

* Draagt bij tot een normale psychologische functie en de bescherming van cellen tegen oxidatieve
schade.

* Helpt vermoeidheid te verminderen en regenereert de gereduceerde vorm van vitamine E.

Vitamine E:
* Draagt bij aan de bescherming van cellen tegen oxidatieve schade.
Ronde, niet-omhulde tablet met cremekleurige viekken.

Elke tablet biedt:

Vitamine A 400 ug
Vitamine E 24mg
Vitamine C 80mg
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Selenium (als L-Selenomethionine) 200 g

Desintegratie tijd:

Minder dan 1 uur.

Geschikt voor vegetariérs en veganisten en vrij van lactose en gelatine.
Allergeen notitie

De volgende lijst met allergenen is uitgesloten: tarwe, gluten, gerst, soja, eieren, melk en zuivelproducten,
lactose, noten, sulfieten, selderij, vis, schaaldieren en gist.

Voorzorgsmaatregelen
Geen bekend bij de aanbevolen dosis.
Gebruiksaanwijzing:

* Neem dagelijks 1 tablet bij een maaltijd.
e De uitdrukkelijk aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden.
e Eén container gaat mee: 100 dagen.
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