I
b — w =

-
o
.L‘jfa rma [hit|>s:‘j_’I;rml)uis:ys

Mangaan 100 capsules LAMBERTS

] THE PROFESSIONAL RANGE
EAN: 5055148412821  FABRICANTE: LAMBERTS ; Manganese 4mg

(as Citrate)

Vedan
FOOD SUPPLEMENT

100 Tablets

8249-100

Mangaan 4 mgq als citraat. Grotere absorptie. Helpt de energiestofwisseling, de vorming van bindweefsel
en meer.

DESCRIPCION

Mineralen zijn anorganische stoffen die niet in het lichaam kunnen worden gesynthetiseerd en daarom via
de voeding moeten worden verstrekt. Ze nemen actief deel aan het reguleren van een breed scala aan
fysiologische functies. Mineralen zijn onderverdeeld in twee hoofdgroepen: macromineralen en
sporenelementen (deze classificatie is gebaseerd op de hoeveelheid die het lichaam van elk van hen nodig
heeft). Als het lichaam minder dan 15 mg mineraal per dag nodig heeft, wordt het over het algemeen
geclassificeerd als een sporenelement.

Ons lichaam bevat slechts een sporenhoeveelheid mangaan, maar dit essentiéle sporenelement speelt
vele belangrijke rollen in het lichaam.

Mangaan is een essentieel mineraal voor een normaal energiemetabolisme en noodzakelijk voor de
ontwikkeling en het behoud van botten in goede conditie. Ook voor de normale functie van bindweefsel en
het immuunsysteem, omdat het bijdraagt aan de bescherming van cellen tegen oxidatieve schade.

LMBERTS® Mangaan 4 mg wordt geleverd in de vorm van citraat, voor een betere opname. Rijke bronnen van
mangaan zijn onder meer volle granen, noten en groenten. Alle LAMBERTS ® multivitamine- en
mineralenformules bieden ook voldoende mangaangehaltes, dus één ervan kan een goede keuze zijn,
omdat ze ook andere voedingsstoffen bevatten.

Ronde tablet met witte coating.

Elke tablet biedt:

Mangaan (als citraat) 4mg
Tablet/ingekapseld met:

Zie productlabel.

Desintegratie tijd:

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241222
https://bio-farma.es/kopen/f/lamberts/mangaan-100-capsules
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THE PROFESSIONAL RANGE

Manganese 4mg

EAN: 5055148412821  FABRICANTE: LAMBERTS

(as Citrate)

Vedan
FOOD SUPPLEMENT

100 Tablets
8249-100

Minder dan 1 uur.

Geschikt voor vegetariérs en veganisten en vrij van lactose en gelatine.

Allergeen notitie

De volgende lijst met allergenen is uitgesloten: tarwe, gluten, gerst, soja, eieren, melk en zuivelproducten,
lactose, noten, sulfieten, selderij, vis, schaaldieren en gist.

Bewaarinstructies
Bewaren op een koele, droge plaats, beschermd tegen licht en buiten het bereik van kleine kinderen.
Gebruiksaanwijzing:

e Neem dagelijks 1 tablet met voedsel.
e De uitdrukkelijk aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden.
e Eén container gaat mee: 100 dagen.
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