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Lactasecomplex 350 mg 9000 FCC. Spijsverteringsenzym in tabletten. Nuttig voor de vertering van melk
en zuivelproducten.

DESCRIPCIÓN

LAMBERTS® Lactase Complex 350 mg komt overeen met 9000 FCC (Food Chemical Codex)*, waardoor het een
van de producten met de hoogste concentratie is. Enzymactiviteit wordt gemeten en uitgedrukt volgens
de FCC (de nationale standaardmeting voor plantenenzymen), wat een betere omschrijving is dan het
gewicht in milligrammen, omdat het het activiteitsniveau van de enzymen beschrijft.

Lactase is een enzym dat de vertering van lactose (melksuiker) verbetert bij  mensen die problemen
hebben  met  het  verteren  van  lactose.  Lactase  moet  door  het  lichaam in  de  dunne  darm worden
gesynthetiseerd.  Als  dit  enzym echter  niet  of  in  kleine  hoeveelheden wordt  geproduceerd,  gaat  de
onverteerde lactose naar de dikke darm waar het wordt gefermenteerd en waterstof, kooldioxide en
organische zuren worden geproduceerd. waardoor krampen, gasvorming en diarree ontstaan.

Lactose-intolerantie is geen ernstig probleem, maar kan voor de getroffenen een onaangenaam ongemak
veroorzaken. Hoewel het elimineren van producten op melkbasis een oplossing is, kan dit zeer onpraktisch
zijn, naast het impliceren van een zeer restrictief dieet. Daarom is dit product nuttig voor mensen die
problemen hebben met het verteren van melk.

Ronde tablet met witte coating.

Elke tablet biedt:

Lactasecomplex 350 mg

(Equivalent aan 9000 FCC).

Geschikt voor vegetariërs en veganisten en vrij van lactose en gelatine.

Allergeen notitie

De volgende lijst met allergenen is uitgesloten: ingrediënten die tarwe, gerst,  soja, eieren, melk (en
zuivelproducten), lactose, noten, sulfieten, selderij, gist en gluten bevatten.
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Voorzorgsmaatregelen

Geen bekend bij de aanbevolen dosis.

Instructies voor gebruik

Voor mensen die problemen hebben met het verteren van lactose, neem vóór de maaltijd 1 tablet met
zuivelproducten (lactose).
Neem niet meer dan 3 tabletten per dag.
De uitdrukkelijk aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden.
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