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Echinacea Lamberts bevat vitamine C en zink, die de normale werking van het immuunsysteem
ondersteunen.

DESCRIPCIÓN

Echinacea is een wilde bloem met paarse, madeliefachtige bloemen, afkomstig uit de graslanden van het
centrale deel van de VS. Eeuwenlang gebruikten stammen uit de Plains de plant om wonden te genezen
en gifstoffen van slangenbeten tegen te gaan.

Van de negen soorten echinacea werden er drie (Echinacea angustifolia, E pallida en E. purpurea) voor
medicinale doeleinden gebruikt. Echinacea bevat veel actieve ingrediënten.

Het gebruik van Echinacea purpurea is wijd verspreid over het Europese continent. Het is een van de
meest  onderzochte  kruiden  die  Lamberts  heeft,  en  er  zijn  talloze  artikelen  gepubliceerd  over  de
opmerkelijke eigenschappen ervan.

Echinacea is rijk aan tal van belangrijke componenten. De daarin aanwezige organische fenolverbindingen
zijn  onder meer echinacea purpurea (een derivaat  van cafeïnezuur),  cichoreizuur  (in  bijzonder hoge
concentraties in Echinacea purpurea vergeleken met andere soorten), chlorogeenzuur en cynarine.

Hoewel  analyses  van  Echinacea  purpurea  een  selectie  van  chemische  componenten  met  enige
farmacologische activiteit hebben opgeleverd, zijn het de fenolverbindingen die worden gebruikt voor
standaardisatieprocedures.

Lamberts®  is  voorstander  van  gestandaardiseerde  extracten,  omdat  de  extractie-  en
concentratieprocedures  van  de  actieve  verbindingen  garanderen  dat  het  plantaardige  product  veel
krachtiger is dan die producten op basis van de verpulverde hele plant, waarbij niets wordt gedaan om
deze verbindingen te concentreren. Lamberts gebruikt een extract van 200 mg dat wordt verkregen uit
meer dan 1000 mg gedroogd kruid in poedervorm en is daarom naar schatting tot 4 keer krachtiger dan
een product dat slechts 200 mg verpulverd plantaardig materiaal bevat.

De vitamine C en zink die aan de Lamberts- formulering worden toegevoegd, dragen bij aan de normale
werking van het immuunsysteem.

Ovale tablet met roze coating.
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Elke tablet biedt:

Echinacea Purpurea (als 200 mg van een 5:1-extract) 1000 mg
Vitamine C 40mg
Zink 2,5 mg

 

Allergeen notitie

De volgende lijst met allergenen is uitgesloten: tarwe, gerst, soja, eieren, melk (en zuivelproducten),
lactose, noten, sulfieten, selderij, vis, schaaldieren, gist en gluten.

Voorzorgsmaatregelen

Dit product wordt niet aanbevolen voor zwangere vrouwen of vrouwen die borstvoeding geven.

Instructies voor gebruik

Neem dagelijks 1 tot 2 tabletten met voedsel.
U kunt Echinacea het beste in perioden van 2 tot 3 weken innemen.
De uitdrukkelijk aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden.
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