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Lamberts antioxidantcomplex biedt een krachtige combinatie van antioxidanten zoals groene thee,
druivenpit-, rozemarijn- en orgaanextracten.

DESCRIPCIÓN

Een antioxidant is een molecuul dat de oxidatie van andere moleculen kan vertragen of voorkomen.
Oxidatiereacties kunnen vrije radicalen produceren die aanzienlijke schade aan cellen veroorzaken. Deze
oxidatieve schade kan worden gestabiliseerd door antioxidanten.

Groenten leveren oneindig veel fytochemische verbindingen, die vandaag de dag nog steeds volledig
onbekend  zijn.  De  beste  opname  en  effectiviteit  ervan  wordt  aanbevolen  in  vormen  van
gestandaardiseerde  extracten  van  hoge  potentie  en  kwaliteit.

Het lichaam produceert zijn eigen antioxidanten, die de effecten van vrije radicalen neutraliseren, maar de
vitamines, mineralen en verbindingen die bekend staan als fytochemicaliën in plantaardig voedsel zorgen
voor extra waarde, dus aanvullende voedingsbronnen zijn essentieel voor het behoud van een goede
gezondheid.

Veel  antioxidanten  zijn  voedingsstoffen  die  we  uit  voedsel  halen.  Om  vergelijking  mogelijk  te  maken,
wordt  de effectiviteit  van elke  antioxidant  steeds vaker  gemeten in  ORAC-eenheden (eenheden voor  de
absorptiecapaciteit  van  zuurstofradicalen).  Dit  is  een  standaardmodel  geworden  voor  de
voedingssupplementenindustrie.

LAMBERTS®  Antioxidant  Complex  bevat  een  krachtige  combinatie  van  plantaardige  antioxidanten,
speciaal  geselecteerd  vanwege  hun  hoge  polyfenolgehalte.  Er  is  zelfs  waargenomen  dat  bepaalde
plantaardige fenolverbindingen effectievere antioxidanten zijn dan vitamine C en E.

Deze unieke ORAC-mix, met indrukwekkende antioxidantniveaus, is een fantastische formule.

Ovale groene tablet.

Elke tablet biedt:

ORAC-mix 725 mg
(van groene thee-, druivenpit- en rozemarijnbladextracten)
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met 3-5% epigallocatechinegallaat (EGCG)

(Zuurstof Radicale Absorptiecapaciteit) die een geaccepteerde standaard zijn geworden om de effectiviteit
van elke antioxidant te vergelijken.

Allergeen notitie

De volgende lijst met allergenen is uitgesloten: ingrediënten die tarwe, gerst,  soja, eieren, melk (en
zuivelproducten), lactose, noten, sulfieten, selderij, gist en gluten bevatten.

Voorzorgsmaatregelen

Bevat natuurlijke cafeïne.

Niet aanbevolen voor kinderen, zwangere vrouwen of vrouwen die borstvoeding geven.

Overschrijd niet dagelijks 800 mg epigallocatechinegallaat (EGCG). Niet gebruiken met andere groene
theeproducten.

Niet op een lege maag consumeren.

Instructies voor gebruik

Volwassenen van 18 jaar en ouder nemen dagelijks 1 tablet bij een maaltijd.
De uitdrukkelijk aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden.
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