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Garcitrine van Jellybell is een voedingssupplement op basis van Garcinia Cambogia dat helpt bij het
afvallen.

DESCRIPCIÓN

Garcitrin van Jellybell wordt gebruikt bij behandelingen voor gewichtsverlies, omdat het de vetophoping
in het vetweefsel helpt verminderen. Eén van de voorgestelde mechanismen is dat deze verbinding de
vorming van acetyl-CoA remt,  een tussenmolecuul  dat  deels  wordt  verkregen door  de oxidatie  van
vetzuren. Ze schrijven het ook toe aan de vorming van vetten in het lichaam uit een voorloper zoals
glucose, wat zou resulteren in minder ophoping van vetzuren in vetweefsel.

Hoeveelheid verstrekt per dagelijkse dosis (4 capsules):

G1.200 mg Garcinia droogextract.
>60% ac. Hydroxycitroen.
400 mg droog extract van groene thee.
100 mg Droge bonenextract.
100 mg Pilosella droogextract.
100mg Choline.
100 mg Inositol.
20 ?g chroom (50% VRN).

 

NRV: Nutriëntenreferentiewaarde.

Garcinia Cambogia

Het hydroxycitroenzuur dat aanwezig is in de bast van garcinia beperkt de omzetting van koolhydraten in
vetten en remt het enzym ATP (citraatlyase) dat citraat omzet in vetzuren en cholesterol.

Groene thee

Het is bij  uitstek een geweldige antioxidant en een bondgenoot voor gewichtsbeheersing, omdat het
theofylline en cafeïne bevat die de vetstofwisseling verhogen.
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Boon

Het witte bonenextract, bekend als phaseolamine, is verantwoordelijk voor het remmen van de vertering
en opname van complexe koolhydraten. De oorsprong van deze stof is te vinden in de peulen van witte
bonen,  ook  wel  marinebonen  genoemd.  Het  wordt  meestal  ongeveer  30  minuten  vóór  de  maaltijd
ingenomen als aanvulling op diëten voor gewichtsverlies.

Heuvel

Het is een essentiële voedingsstof, het is het voorlopermolecuul van acetylcholine, een neurotransmitter
die betrokken is bij vele functies, waaronder het geheugen en de spiercontrole.

Inositol

Noodzakelijk voor de goede conditie van zenuwcellen en lipidenmetabolisme. Samen met choline is het
verantwoordelijk voor de aanmaak van neurotransmitters, het voorkomen dat lipiden zich in de lever
afzetten en het transport ervan bevorderen.

chroomchloride

Het is essentieel voor een normaal glucose- en lipidenmetabolisme. Verbetert de werking van insuline.

Gebruiksaanwijzing: Neem 2 capsules vóór de lunch en het diner.
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