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Equinastar van Jellybell is een voedingssupplement dat de reactie van het immuunsysteem op winterse
omstandigheden bevordert.

DESCRIPCIÓN

Er wordt gebruik gemaakt van de gedroogde wortel, geheel of gehakt, van deze kruidachtige plant met
karakteristieke roze bloemen.  De polyfenolen die  in  de samenstelling aanwezig zijn  (cafeïnezuur  en
cichoorzuur)  geven  het  zijn  antimicrobiële  eigenschappen  tegen  bacteriën,  schimmels  en  virussen,
waardoor het een echt alternatief is voor chemische antibiotica.

Deze plant wordt beschouwd als een van de beste natuurlijke antibiotica. De reden voor deze eigenschap
is te danken aan het vermogen om het immuunsysteem te stimuleren, waardoor meer witte bloedcellen
worden geproduceerd. Het stimuleert ook de aanmaak van interferon, een eiwit dat het lichaam zelf
aanmaakt om virussen te neutraliseren. Er zijn verschillende klinische onderzoeken die de effectiviteit van
echinacea-preparaten aantonen, vooral bij de preventie en behandeling van infectieziekten van virale
oorsprong (voornamelijk verkoudheid en griep), met als bijkomend voordeel de uitstekende tolerantie.

Het  effect  van  echinacea-preparaten  op  de  incidentie  en  duur  van  verkoudheid  is  geëvalueerd,  waarbij
een  significante  afname  van  beide  parameters  is  gebleken.  Het  mag  niet  worden  gebruikt  tijdens
zwangerschap en borstvoeding, of in geval van auto-immuunziekten. Het gebruik ervan wordt ook niet
aanbevolen bij langdurige behandelingen.

Hoeveelheid verstrekt per dagelijkse dosis (1 capsule):

200 mg Echinacea droogextract (levert 8 mg polyfenolen en komt overeen met 2 g plant).

 

Instructies voor gebruik

Neem één capsule met een beetje (100 ml) water op een lege maag.
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