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Curcubell van Jellybell is een voedingssupplement met ontstekingsremmende, antioxiderende en
immunomodulerende werking.

DESCRIPCIÓN

Hoeveelheid verstrekt per dagelijkse dosis (1 capsule):

500 mg Curcuma longa-poeder.
2 mg Bioperine (zwarte peper-extract met 95% piperine).

 

Kurkuma

Kurkuma heeft zich ontpopt als een wonderbaarlijke plant, die zich als een algemene balsem voor onze
gezondheid  gedraagt  en  op  verschillende  fronten  inwerkt.  Er  worden  ontstekingsremmende,
antioxiderende, choleretische, spijsverterings-, windafdrijvende, hepatoprotectieve, lipidenverlagende en
leverontgiftende eigenschappen aan toegeschreven.

Zwarte peper

Het is de vrucht van de zwarte peperplant en wordt gebruikt als specerij om gerechten op smaak te
brengen en ook vanwege zijn geneeskrachtige eigenschappen. Het bevat vitamine A, C, K, foliumzuur en
choline,  evenals  mineralen  zoals  kalium,  fosfor,  magnesium en  calcium.  Om deze  reden wordt  het
beschouwd als een zeer belangrijke bron van mineralen met een hoog gehalte aan voedingsvezels, samen
met een gematigde hoeveelheid eiwitten en koolhydraten. Het eten van zwarte peper is ideaal om diarree,
obstipatie en koliek te voorkomen, omdat het de afscheiding van zoutzuur in de maag verhoogt, wat het
spijsverteringsproces  bevordert.  Het  voorkomt  ook  de  vorming  van  darmgassen.  De  buitenste  laag
peperkorrels draagt bij aan de afbraak van vetcellen, waardoor het gewicht op natuurlijke wijze onder
controle blijft. Het heeft slijmoplossende eigenschappen die u helpen slijm te elimineren en astma te
voorkomen.

Instructies voor gebruik

Neem 1 capsule per dag.
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