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Arandina van Jellybell is een rijk voedingssupplement op basis van cranberryconcentraat en verrijkt met
plantenextracten die vaak worden gebruikt vanwege hun diuretische eigenschappen.

DESCRIPCION
Hoeveelheid verstrekt per dagelijkse dosis (40 ml):

800 mg Bosbessenconcentraat, 200 mg Mariadistel droogextract, 800 mg Paardestaart droogextract, 80
mg Berkendroogextract, 40 mg Frambozendroogextract, 40 mg Venkel droogextract.

Bosbes

Antioxidant, rijk aan vitamines, mineralen, anthocyanosiden en bioflavonoiden (vitamine P) beschermt de
bloedsomloop.

Melkdistel

Door de aanwezigheid van flavonodignenen (silybin, silycristine, silidianine) met beschermende
eigenschappen ten aanzien van de levercellen, adjuvans bij leverpathologieén als gevolg van
alcoholvergiftiging en toxines.

Paardestaart

De plant bevat kiezelzuur (dat elasticiteit aan weefsels geeft en de reconstructie van het skelet
bevordert), waarvan een deel in oplosbare vorm is; saponinen; tannines; harsen; alkaloiden (equisetine,
nicotine, enz.); potassium; glutathion; pectines; ijzeroxide en vitamine A. Het heeft diuretische,
hemostatische, remineraliserende eigenschappen, nuttig als adjuvans bij ontkalking, nefritis,
blaasontsteking, nierfalen, waterzucht, metrorragie, demineralisatie, osteoporose, arteriosclerose,
fracturen.

Berk

Berk heeft diuretische, antiseptische, samentrekkende, koortsverdrijvende en jichtwerende
eigenschappen. Het verlaagt het cholesterolgehalte in het bloed, heeft actieve ingrediénten zoals
flavonoiden, quercetine, rutine, betuletol en dit betreft ontstekingsremmende eigenschappen. De delen
van de plant die meestal worden gebruikt zijn bladeren en knoppen. De plant kan nuttig zijn bij oedeem,
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jicht, albinurie, waterretentie, nierfalen, dermatitis en ontstekingsremmende reuma.
Framboos

De scheuten van Rubus Idaeus (Framboos) reguleren het hormonale systeem en zijn een belangrijk middel
tegen vrouwelijke dysendocrinie, neurovegetatieve en endocriene onevenwichtigheden met gevolgen voor
het gynaecologische systeem.

Venkel

Venkel staat al sinds de oudheid bekend als een tonicum en zelfs in de Middeleeuwen werd er in kerken
tijdens de homilie op gekauwd om maaggeruchten te onderdrukken. Elke moeder waardeert de werking
van venkel bij winderigheid bij haar pasgeboren baby. Wanneer de moeder het zelf inneemt door veel
water tegelijk te drinken, bevordert het de melkvorming, waardoor het anti-winderigheidseffect via de
moedermelk op het kind wordt overgedragen. Venkel verlicht krampen en bevordert het slijm bij
bronchitis. Essentiéle olién en flavonoiden hebben een spasmolytisch, ontstekingsremmend en diuretisch
effect. Het hoofdbestanddeel van de etherische olie is transanethol, dat een zoete smaak heeft.

Gebruiksaanwijzing:

Los twee glazen van 20 ml op in anderhalve liter water en drink dit gedurende de dag. Schud de inhoud
voordat u deze opent.
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