
Lavandin Eco Essentiële Olie
10 ml
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Botanische naam: Lavandula x burnatii. Herkomst Spanje. Belangrijkste actieve ingrediënten (chemotype):
Linalol, Linalylacetaat. Een deel van de geëxtraheerde plant: Bloementop.

DESCRIPCIÓN

BELANGRIJKSTE EIGENSCHAPPEN:

Ontstekingsremmend.
Krampstillend.
Antischimmelmiddel.
Antiparasitair.
Antibacterieel.
Pijn verlichtend.

 

Olie voor spierpijn:
Ingrediënten:

18 druppels AE Lavandin.
8 druppels AE Geranium.
3 druppels AE Kruidnagel.
12 druppels AE Citroengras.
10 ml. AV Hypericum.

 

Sollicitatie :

Breng  een  paar  druppels  aan  op  het  getroffen  gebied  en  masseer.  Het  is  ook  een  ideale  olie  ter
voorbereiding  vóór  het  sporten.

ALGEMENE TIPS:
Als u een van degenen bent die gewoonlijk spierpijn en osteo-musculaire problemen heeft, dan is dit uw
essentiële olie in uw medicijnkastje. Het zal u ook helpen bij hoofdpijn en migraine, en elke lichamelijke
toestand kalmeren emotionele spanning.
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