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Botanische naam: Eugenia caryophyllus. Herkomst: Sri Lanka. Belangrijkste actieve ingrediënten
(chemotype): Eugenol. Geëxtraheerd plantendeel: knop.

DESCRIPCIÓN

BELANGRIJKSTE EIGENSCHAPPEN

Antibacterieel.
Antiviraal.
Antischimmelmiddel.
Antiparasitair.
Immuun- en energiestimulant.
windafdrijvend.
Anesthesist.

 

Olie voor mondproblemen:
Ingrediënten:

3 druppels AE Kruidnagel.
2 druppels AE Geranium.
1 druppel AE Mint.
10 ml. AV Hypericum.

Uitwerking:

Doe een of twee druppels op een kruidnagelsoort en plaats dit in uw mond op het aangetaste gebied
zolang het duurt, spoel daarna uw mond met olie van
kokosnoot en poets je tanden normaal.

ALGEMENE TIPS:

Ideaal  bij  mondproblemen  (phlegmon,  gaatjes,  mondinfecties...),  als  aanvulling  op  synergieën  bij
osteomusculaire pijn, als hulpmiddel bij de bevalling, huidinfecties en maagwindafdrijvend.
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Specifieke contra-indicaties:

Niet  gebruiken  bij  zwangerschap,  tot  het  moment  van  de  bevalling  waar  dit  wordt  aanbevolen.
Dermocaustisch, verdunnen in een plantaardige olie tot maximaal 10%.
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