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AOrganische etherische olie van grove den. Botanische naam: Pinus Sylvestris. Herkomst: Frankrijk.
Belangrijkste actieve ingrediënten (chemotype): ?-Pineen. Een deel van de plant geëxtraheerd: naalden.

DESCRIPCIÓN

BELANGRIJKSTE EIGENSCHAPPEN:

Cortison-achtig.
Slijmoplossend en balsamico.
Atmosferisch en respiratoir antisepticum.
Hypertensief.
Lymfatische en ovariële decongestivum.

 

ALGEMENE TIPS:

Een bondgenoot bij asthenie, vermoeidheid, gebrek aan concentratie, fysieke of nerveuze uitputting...
door de bijnieren te activeren. Daarnaast helpt het ook bij bekken-, eierstok- of prostaatverstoppingen.

Olie voor momenten van asthenie:

Ingrediënten :

 

23 druppels. AE grove den.
7 druppels. Grapefruit-essentie.
10 druppels. AE Pepermunt Piperita.
8 ml. AV Jojoba

 

Sollicitatie :
Elke ochtend en tussen de middag in een rol op de bijnieren aanbrengen, en zo vaak als nodig aan de
binnenkant van de polsen, en diep ademhalen.
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