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Bcaa Branched Amino Acids is een voedingssupplement op basis van L-leucine, L-isoleucine, L-valine en
vitamine B6. Deze vertakte aminozuren verhogen de atletische prestaties, bevorderen het spierherstel en
beschermen de lever.

DESCRIPCIÓN

Wat zijn BCAA?s vertakte aminozuren?

Het is een voedingssupplement op basis van aminozuren en vitamine B6, geïndiceerd voor atleten om hun
spiermassa te vergroten of om af te vallen.

Vitamine  B6  draagt  bij  aan  een  normaal  energiemetabolisme  en  een  normaal  eiwit-  en
glycogeenmetabolisme,  en  helpt  vermoeidheid  en  uitputting  te  verminderen.

Waar worden BCAA?s voor gebruikt?

Voor atleten en individuen die willen afvallen en hun spiermassa willen vergroten.
Voor mensen die een afslankplan volgen.
Om te helpen bij het herstel van spierblessures zoals tranen of microrupturen.

Wat zijn de actieve ingrediënten in Bcaa van Health Aid?

Eén tablet  bevat:  225 mg L-leucine,  200 mg L-isoleucine,  150 mg L-valine en 10 mg vitamine B6.
Vulstoffen  (calciumfosfaten,  cellulose),  coatingmiddel  (polyvinylpyrrolidon),  antiklontermiddel  (vetzuren,
magnesiumstearaat).

Hoe moet ik BCAA's innemen?

Voor volwassenen en jongeren ouder dan 16 jaar één of twee tabletten per dag op een lege maag.

Bevat de Bcaa van Health Aid allergenen?

Het is geschikt voor vegetariërs en bevat geen gluten.

Geen toegevoegd zout of suiker. Het bevat geen gist, zetmeel, maïs, tarwe of zuivelderivaten. Vrij van
kleurstoffen, conserveermiddelen en kunstmatige smaakstoffen.
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Moet ik voorzorgsmaatregelen nemen voordat ik BCAA's gebruik?

Als u zwanger bent, dient u uw arts te raadplegen voordat u dit product gebruikt.
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