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Premenstrueel syndroom en GLOW
menopauze verlichtende

creme 50 g

EAN: 860007317903 FABRICANTE: Glow Botanica

De menopauze kan een verscheidenheid aan symptomen met zich meebrengen, en het is belangrijk om te
onthouden dat elke persoon deze anders kan ervaren.

DESCRIPCION
Lijst met veel voorkomende symptomen van de menopauze:

1. Opvliegers: Plotseling gevoel van warmte dat vooral het bovenste deel van het lichaam treft.

2. Veranderingen in het menstruatiepatroon: onregelmatigheden in de menstruatiecyclus, die kunnen
leiden tot gemiste menstruaties.

3. Vaginale droogheid: verlies van smering in de vagina, wat ongemak kan veroorzaken tijdens

geslachtsgemeenschap.

Slaapproblemen: Moeilijk in slaap vallen of doorslapen, gepaard gaand met slapeloosheid.

Stemmingswisselingen: emotionele schommelingen, variérend van prikkelbaarheid tot verdriet.

Verminderd libido: verminderd seksueel verlangen.

Nachtelijk zweten: Overmatig zweten 's nachts, vaak gerelateerd aan opvliegers.

Vermoeidheid: constant gevoel van vermoeidheid of uitputting.

Huidveranderingen: verlies van elasticiteit, droogheid of het verschijnen van rimpels.

Verlies van botdichtheid (osteoporose): Verminderde botmassa, wat het risico op fracturen kan

vergroten.

I i

Het is essentieel om een zorgverlener te raadplegen voor specifieke begeleiding en om eventuele
individuele problemen tijdens de menopauze aan te pakken. Elke vrouw beleeft deze fase op een andere
manier.

GEBRUIKSAANWIJZING: Neem een klein beetje product, ongeveer ter grootte van een amandel, tussen
de handpalmen, verwarm de Tummy Butter Cream om de ingrediénten te activeren en masseer het
zachtjes in de onderbuik, de binnenkant van de dijen of zelfs de polsen voor een snelle toepassing
(aangezien de huid hier dunner is). Massagecreme helpt de natuurlijke actieve ingrediénten te smelten en
resulteert in een zeer mild en geruststellend warmte-effect. Tummy Butter cream gaat bij dagelijks
gebruik ongeveer 30 dagen mee, wat wij aanbevelen, zodat de effecten kunnen aanhouden en behouden
blijven. Ons onderzoek onder vrouwen met pijn resulteerde in merkbare verbeteringen na 60 dagen
consistent gebruik.

INGREDIENTEN: We gebruiken Wild Yam en Vitex, natuurlijke alternatieven voor oestrogeentherapie, om
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het hormonale evenwicht te bevorderen, en Marshmallow Root om een opgeblazen gevoel en het
vasthouden van vocht te helpen verminderen.* *Dit product is niet bedoeld om ziekten te diagnosticeren,
behandelen, genezen of voorkomen.

FREQUENTE VRAGEN:

e Draagt u geuren of parfums? Met trots kunnen we zeggen dat onze formule geen kunstmatige
geurstoffen bevat. Het bevat essentiéle olie van lavendel, die een lichte geur heeft, en bovendien
tonen onderzoeken aan dat het angstsymptomen kan verminderen, antibacteriéle eigenschappen
heeft en geweldig is voor de droge huid.

e |[K VOEL WARMTE WANNEER IK HET AANBRENGEN. HET IS NORMAAL? Jij hebt geluk! We hebben een
zacht warmte-effect ontworpen om de maximale ontspannende ervaring te bieden; Als er lichte
roodheid optreedt, hoeft u zich geen zorgen te maken, dit is volkomen normaal.

e WANNEER KAN IK TUMMY BOTER GEBRUIKEN? Hoe eerder hoe beter, en op elk moment. Vergeet
niet om het elke dag te gebruiken om een groter effect te bereiken. Wij raden u aan een arts te
raadplegen voordat u het gebruikt terwijl u anticonceptie gebruikt, zwanger bent, borstvoeding
geeft of van plan bent zwanger te worden.

e Als ik vergeet om buikboter aan te brengen, verliest het dan zijn doeltreffendheid? Beschouw
Tummy Butter als een supplement ? consistentie is de sleutel! Maar raak niet in paniek als je hier
een dag en daar een dag verliest. Zodra je de pot opent, blijft Tummy Butter tot twaalf maanden
later perfect te gebruiken, het is alleen aan te raden om hem op een koele, droge plaats te
bewaren!

e HEEFT HET BIJWERKINGEN? Goede vraag, en beter antwoord! Vrouwen die deelnamen aan onze
klinische onderzoeken rapporteerden geen bijwerkingen of bijwerkingen. Vergeet niet om uw arts te
raadplegen als u specifieke zorgen heeft.

e De meest effectieve formulering. Onze obsessie is het creéren van formules van de hoogste
kwaliteit. We combineren ingrediénten met de krachtigste actieve ingrediénten en verkrijgen hun
puurste vorm. We testen elke formule en creéren kleine batches om de beste resultaten te leveren.

e Transdermale werkzaamheid Zachte en continue absorptie - met transdermale oplossingen die de
darmflora niet beinvloeden.

e Bewezen resultaten. Werken. Het zijn niet alleen wij die het zeggen. Onze producten zijn door echte
vrouwen getest in vier verschillende onderzoeken. We zijn er ook trots op om te kunnen zeggen (en
op te scheppen!) dat onze belangrijkste wetenschappelijk adviseur is erkend als een van Amerika's
TOP-artsen.
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Gemakkelijk en effectief, zonder de microbiota te beschadigen. Met krachtige botanische ingrediénten
zoals Vitex, Wild Yam en Marshmallow Root die traditioneel worden gebruikt om symptomen van
hormonale onevenwichtigheden te behandelen

SPM-testresultaten*

e 70% vermindering van de symptomen
e 54% rapporteerde een vermindering van het ongemak in 2,3 dagen
* 53% Minder opgeblazen gevoel

*Test uitgevoerd op 230 vrouwen gedurende 60 dagen.

ONZE PRODUCTEN WORDEN GOEDGEKEURD DOOR Dr. Elizabeth Poynor, PhD

?lk steun de innovatieve formuleringen en aanpak van Glow Botanica voor de voortdurende behandeling
van hormonaal welzijn en symptomen van veroudering.?

Dr. Elizabeth Poynor

PhD, OBS/GIN en hoofdwetenschappelijk adviseur van Glow Botanica
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