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Tijm voedingssupplement, bevordert de vloeibaarheid van bronchiale afscheidingen.

DESCRIPCIÓN

Voor de bereiding wordt de bloeiende plant gebruikt. De essentiële olie die daarin zit heeft antibacteriële
eigenschappen die in vitro goed zijn aangetoond, vooral tegen aerobe coccus gram+, voornamelijk als
gevolg van fenolen, met name limol en cavacrol.
Deze werking is in wezen bacteriedodend, vooral in concentraties
hoger. Het heeft een spasmolytische werking op de gladde spieren van het spijsverteringskanaal. In hoge
doses  kan  het  misselijkheid,  braken,  bradycardie,  asthenie,  moeizame  ademhaling  en  onderkoeling
veroorzaken. Dergelijke symptomen verdwijnen na stopzetting van de behandeling. Met voorzichtigheid
toedienen bij patiënten die last hebben van hypothyreoïdie of bij behandeling met schildklierremmende
geneesmiddelen.
Andere  bestanddelen  zijn  tannines,  flavonoïden  en  triterpenen.  Het  heeft  ook  slijmoplossende  en
secretomotorische  eigenschappen.

 

Ingrediënten: Water, alcohol, Tijm (Thymus vulgaris L.) bladeren 20%, honing.
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