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Euphrasia Voedingssupplement, dat de vloeibaarheid van bronchiale afscheidingen bevordert.

DESCRIPCIÓN

De populaire geneeskunde gebruikt gekookte ogentroost (in waterige oplossing) voor inwendig gebruik en
meer voor uitwendig gebruik, tegen oogaandoeningen (conjunctivitis, ontsteking van het bovenste ooglid,
styreen).
Bij intern gebruik (in hydroalcoholische oplossing) activeert deze plant de afscheiding van maagsappen,
werkt tegen heesheid en bronchiale verkoudheid; Het heeft een antigriep- en slijmoplossend effect. Goede
antiflogistische  werking  voor  de  slijmvliezen  van  de  neus-keelholte,  vooral  in  de  aanwezigheid  van
slijmstagnatie  als  gevolg  van  een  allergische  component.  Deze  activiteit  is  te  danken  aan  de
aanwezigheid, in het fytocomplex, van de actieve ingrediënten iridoïden, lignanen en tannines.
In deze plant vond Paracelsus de signatuur van het oog. De tinctuur van ogentroost wordt in Amerika
gewaardeerd tegen verkoudheid.

 

Ingrediënten: Water, alcohol, Euphrasia (Euphrasia officinalis Lsl) bloeiende toppen 20%, honing.
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