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Escolcia kosttillskott, som främjar avslappning vid stress.

DESCRIPCIÓN

Denna växt med ursprung i Kalifornien och Mexiko, som föredrar kustdyner och torra dalar nära havet, är
rik på alkaloider, med ett större överflöd av paviner, typiska för Eschscholtzia-sorten, såsom escolcine och
californidin.
Sedan har vi protopin, kryptopin och några aporfiner; alkaloider som verkar på det centrala nervsystemet
som lugnande  och  sövande  medel.  I  modertinkturen  blir  dock  alkaloidnivåerna  aldrig  giftiga.  Vissa
alkaloider har på ett annat sätt avslöjats som kolecystokinetika och diuretika.

 

Ingredienser: Vatten, alkohol, Escolcia (Eschscholtzia californica Cham.) hel växt 20%, honung.
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