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Chasteberry Voedingssupplement, vergemakkelijkt het natuurlijke evenwicht van het climacterium.

DESCRIPCIÓN

Ingrediënten

Water, alcohol, kuisbes (Vitex agnus-castus L.) fruit 20%, honing.

Bibliografische notities

De vruchten van Añocasto staan traditioneel bekend om hun anafrodiserende werking op mannen, zozeer
zelfs dat ze door de monniken peper worden genoemd, omdat het erop lijkt dat ze dit middel gebruikten
als hulpmiddel bij het onder ogen zien van de gelofte van kuisheid. Agnocasto is echter niet alleen een
remedie voor de monnik, maar ook een waardevolle hulp voor vrouwen: het is zelfs bewezen dat het, ook
al bevat het geen vrouwelijke hormonen, het vermogen heeft om hun afscheidingen weer in evenwicht te
brengen. Talrijke klinische onderzoeken hebben aangetoond dat het bijzonder nuttig is om de symptomen
te  bestrijden  die  optreden  tijdens  de  menopauze  of,  in  het  geval  van  veel  vrouwen,  vóór  de
menstruatiecyclus.
Traditioneel wordt het gebruikt als adjuvans bij aandoeningen die verband houden met de menopauze en
premenstrueel  ongemak:  opvliegers,  waterretentie,  prikkelbaarheid,  angst,  slapeloosheid,  opgeblazen
gevoel in de buik.
Bevat  essentiële  olie  (pineen  en  cineol),  flavonoïden,  iridoïden,  steroïden,  sesquiterpenen  en
polyfenolische  verbindingen.

AANBEVOLEN DOSERING
Volwassenen (Aanbevolen dosering voor personen met een normaal gewicht) 25 x 3 druppels x maal
daags

Tot 12 jaar (aanbevolen dosering voor personen met een normaal gewicht) 10 x 3 druppels x maal daags
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