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Voedingssupplement met senna en aloë dat de fysiologische en normale darmtransit bevordert.

DESCRIPCIÓN

Ingrediënten

Extracten  en  poeders  van:  Senna  (Cassia  senna  L.)  bladeren,  Aloë  (Aloë  vera  L.)  bladsap,  Venkel
(Foeniculum vulgare Mill.)  vruchten, Groene anijs (Pimpinella anisum L.) vruchten, Kamille (Matricaria
chamomilla  L.  .  )  bloemen,  Arabische  gom,  rabarber  (Rheum  officinale  Baill.)  wortelstok,  zoethout
(Glycyrrhiza glabra L.) wortelstok, wijnsteencrème, wilde roos (Rosa canina L.) vruchten wordt getitreerd
tot 70% in Vit.C.

De bladeren van de soort Casia alejandrina, algemeen en algemeen aangeduid met de naam Senna,
hebben laxerende eigenschappen die al eeuwen bekend zijn.
Wat aloë betreft, wordt de zuiverende werking bepaald door antraceenderivaten en in het bijzonder door
antrachinonderivaten gecombineerd in de vorm van glycosiden.
De belangrijkste componenten van Aloë zijn glycosiden die, gemetaboliseerd tot aglyconen, werken door
de motiliteit van de dikke darm te stimuleren: de vrijgekomen hemodine wordt door bacteriën omgezet in
antron, wat de peristaltiek en de slijmproductie verhoogt.
Venkelzaad wordt altijd gebruikt bij dyspeptische stoornissen, een opgeblazen gevoel en spasmen van het
maag-darmkanaal. In combinatie met antrachinon-laxeermiddelen corrigeert het de atonie die gewoonlijk
optreedt als gevolg van het gebruik van dergelijke preparaten.
Anijszaden kunnen worden beschouwd als geldige regulatoren van spijsverteringsprocessen en effectieve
windafdrijvende middelen.
De opwindende werking van groene anijs op de peristaltiek, in gevallen van darmatonie, samen met de
antispastische werking, rechtvaardigen de toepassing ervan bij dyspepsie, gastro-intestinale spasmen en
meteorisme.
Kamille, altijd bekend als een plant met krampstillende werking, vooral geïndiceerd voor het verzachten
van pijnlijke manifestaties, zoals darmkrampen.
Door de aanwezigheid van zijn tannines wordt rabarber in hoge doses een optimaal laxeermiddel. De
werking bevindt zich ter hoogte van de dikke darm, waar het de reabsorptie van water remt en de
darmperistaltiek verhoogt.
Zoethout  vertoont  een  hoge  krampstillende  werking  die  verband  houdt  met  de  aanwezigheid  van
flavonoïden.  Deze activiteit  wordt gebruikt  in de formuleringen van laxerende preparaten,  in combinatie
met antrochinongeneesmiddelen, omdat het de bijwerkingen beperkt. Interessant is het gebruik ervan in
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aerofagie en meteorisme.
Rosa canina heeft een milde laxerende en diuretische werking die verband houdt met het gehalte aan
pectines en organische zuren. De tinctuur bevat ook stoffen
met ontstekingsremmende werking, bijvoorbeeld te gebruiken bij spastische colitis en gastro-enteritis.

Instructies voor gebruik

Volwassenen: Twee tabletten eenmaal per dag.
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