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Melissa essentiéle olie voedingssupplement.

DESCRIPCION

De essentiéle olie wordt door stoomdestillatie uit de gedroogde bladeren gewonnen. De
hoofdbestanddelen worden vertegenwoordigd door: citronellal (30-40%) en citral a en b, naast een
quotum aan sesquiterpenen. Andere belangrijke componenten zijn methylcitronella, B-ocimeen, citronellol,
nerol en geraniol.

Het vindt toepassing bij slaapstoornissen, bij neurosen, vanwege zijn kalmerende en spasmolytische
activiteit, en bij maagaandoeningen van psychosomatische oorsprong. De kalmerende eigenschappen op
het centrale zenuwstelsel en krampstillend, vooral op de gladde spieren van het spijsverteringskanaal, zijn
aangetoond. De sedatieve werking op het centrale zenuwstelsel zou ook kunnen worden gemedieerd door
een remmende werking op de werking van de schildklier.

Referenties voor aromatherapie

Zoals we bij Anijs hebben gezien, geeft de handtekening van Melissa het sterrenbeeld Vissen aan. Beide
dominante planeten van het teken (Jupiter en Venus) zijn in ieder geval aanwezig in zijn signatuur,
complementair met Anijs. Vissen vertegenwoordigt het autonome zenuwstelsel en komt overeen met het
vat van de dikke darm, in de traditionele Chinese geneeskunde. De aanwezigheid van Waterman in de
signatuur toont een bijzondere functie van deze plant, die het opleggen van TZE-energie (of kosmische
energie uit de traditionele Chinese geneeskunde) via het nekgebied bevordert.

Ingrediénten: Alcohol, Melissa (Melissa officinalis L.) ae 5%.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241214
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