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Voedingssupplement op basis van bosbes, bevordert de normale en fysiologische darmtransit.

DESCRIPCIÓN

Composiethoutskool is een voedingssupplement op basis van meerdere actieve ingrediënten, met als doel
de darmtransit tot stand te brengen en zo de organische regelmaat te bevorderen.
Bosbes is begiftigd met chemische stoffen zoals tannines, die een belangrijke rol spelen bij het opnieuw in
evenwicht  brengen  van  de  darmflora,  waardoor  het  uitstekend  geschikt  is  bij  diarree  en
spijsverteringsstoornissen.  Kamille  is  een kalmerend en krampstillend middel  en is  geïndiceerd voor
aandoeningen  van  het  maagdarmkanaal  of  amenorroe  en  generieke  ontstekingen.  Onder  de  hydrofiele
componenten  vallen  flavonoïden  en  geglycosyleerde  coumarines  op,  verantwoordelijk  voor  de
spasmolytische  werking;  De  lipofiele  actieve  ingrediënten  worden  daarentegen  vertegenwoordigd  door
terpenen  en  azulenen,  die  een  ontstekingsremmende  en  verzachtende  werking  hebben.
Fucus is een zeewier dat rijk is aan polyfenolen, tannines en sterolen. Dankzij de grote hoeveelheid jodium
die het bevat, onderscheidt Fucus zich door zijn verzachtende eigenschappen. Vlas vertegenwoordigt met
zijn zaden de belangrijkste bron van omega 3 die in de natuur aanwezig is. Binnenin bevat het moleculen
zoals slijm, enzymen en chemische stoffen die zijn afgeleid van de splitsing van blauwzuur en waarvan het
primaire doel is om te fungeren als verzachtende middelen voor de vormende fecale massa.
Anijs is een kruidachtige plant met een windafdrijvend en spijsverteringseffect. Dit stimuleert, samen met
de venkelplant, de leverklieren om de galafscheiding te verhogen. De zaden, waarvan de primaire werking
bestaat uit het bepalen van de eliminatie van darmgassen met een vermindering van het opgeblazen
gevoel, en bevorderen tegelijkertijd de spijsvertering door de gladde spieren van de maag te helpen
ontspannen; Ze zijn geclassificeerd in de categorie van hete zaden en daarom geschikt om ook aerofagie
en darmkrampen te verminderen.
Valeriaan, en in het bijzonder de valeriaan- en hyridoïde middelen die het bevat, remmen het enzym dat
verantwoordelijk is voor de afbraak van een neurotransmitter genaamd GABA, die de prikkelbaarheid van
het  zenuwstelsel  als  geheel  reguleert.  Om deze reden heeft  Valeriaan een krampstillend effect,  zelfs  bij
maagkrampen.
Houtskool wordt al jaren gebruikt als adjuvans bij tal van aandoeningen zoals aerofagie, colitis en gastritis.
De samenstelling ervan heeft de aanwezigheid van kleine deeltjes die erin slagen de overtollige lucht die
zich in de maag vormt vast te houden, waardoor het gevoel van een opgeblazen gevoel wordt verminderd.
Kardemom behoort tot de stoffen met een actieve windafdrijvende en antiseptische werking.
Mirreolie is een essentiële olie die voornamelijk wordt gebruikt bij ernstige darmirritatie die gepaard gaat
met  hevige diarree-aanvallen;  Het  heeft  een kalmerende,  samentrekkende en ontstekingsremmende
werking.
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Komijn vindt zijn grootste toepassing in gevallen van een opgeblazen gevoel na de maaltijd, wanneer
ongemakken  zoals  maagverbranding  en  moeilijke  spijsvertering  worden  opgemerkt,  vergezeld  van
winderigheid en oprispingen. De kalmerende en regulerende werking van het darmverkeer maakt een
snelle verbetering van de gezondheidstoestand mogelijk.

 

Ingrediënten:
Extracten  en  poeders  van:  Bosbessenbladeren  (Vaccinium  myrtillus  L.),  microkristallijne  cellulose,
plantaardig magnesiumstearaat, Lactobacillus acidophilus (1,9 miljard levende bacteriën per dagelijkse
dosis), Kamillebloemen (Matricaria chamomilla L.), Fucus (Fucus vesiculosus L.) stengel , Vlaszaad (Linum
usitatissimum  L.),  Venkel  (Foeniculum  vulgare  Mill.)  vruchten,  groene  anijs  (Pimpinella  anisum  L.)
vruchten,  valeriaan  (Valeriana  officinalis  L.)  wortelstok,  kardemom  (Elettaria  cardamomum  White  et
Mason) zaden, mirre (Commiphora molmol Engl.) hars, houtskool (2%), komijn (Cuminum cyminum L.)
zaden, silica.
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