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Fenioux-artisjok wordt gebruikt als diureticum, zuiverend, leverontgiftend, om de galafscheiding te
verhogen en bij een slechte vertering van vetten.

DESCRIPCIÓN

Fenioux-artisjok is een plantaardig voedingssupplement. Artisjok of Cynara scolymus staat bekend als
de leverbeschermende plant en is daarom zeer effectief bij lever- en galaandoeningen zoals luie lever ,
slechte vertering van vetten, leververvetting . Omdat het ontgiftend is en opgehoopt vet in de lever
elimineert, is het ook effectief bij het verlagen van het cholesterolgehalte. De artisjok wordt ook gebruikt
als reinigings- of diureticum en om constipatie te verlichten.
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