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Yoga Kalash Shanti is een voedingssupplement van Equisalud-laboratoria, waarvan de samenstelling
bestaat uit Ayurvedische planten. Shanti Yoga Kalash is speciaal ontwikkeld voor yogabeoefenaars om hun
mentale en fysieke welzijn te bevorderen.

DESCRIPCION
Wat is Yoga Kalash Shanti?

Shanti Yoga Kalash is een voedingssupplement waarvan de samenstelling is gebaseerd op Ayurvedische
planten met als doel yogabeoefenaars een beter lichamelijk en geestelijk welzijn te geven.

Waar is Yoga kalash Shanti voor?

Shanti Yoga Kalash bevordert vrede en rust, vermindert spanning en angst. Shanti Yoga Kalash vermindert
mentale vermoeidheid, wat de concentratie vergemakkelijkt en de prestaties bij het beoefenen van yoga
verbetert. Verhoogt de weerstand tegen vermoeidheid en verbetert de reactietijd van de yogabeoefenaar.

Hoe neem je Shanti Yoga Kalash?

Shanti Yoga Kalash wordt oraal ingenomen: Neem één of twee capsules per dag, met een glas water, vdor
de maaltijd.

Wat is de samenstelling van Yoga Kalash Shanti?
De samenstelling per capsule Shanti Yoga Kalash is:

* Bacopa droogextract (20% Bacosiden) 215 mg

e Ashwaganha-extract (1,5% whitanoliden) 90 mg

Triphala droog extract (30% tannines) 60 mg

Gezuiverde Shilajit 60 mg

Boswellia phytosoma, 25% totaal triterpeenzuren 55 mg

Gotu Kola droog extract (30% totale triterpenen, 10% asiaticosiden) 45 mg
Sandelhout droog extract 35 mg

Droog wilgenextract (15% salicine) 20 mg

Droog extract van Chinese kaneel 14 mg

Droogextract Zwarte peper (95% piperine) 2 mg
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Heeft Shanti Yoga Kalash contra-indicaties?

Shanti Yoga Kalash is gecontra-indiceerd bij zwangere vrouwen en vrouwen die borstvoeding geven. en
het is ook gecontra-indiceerd bij mensen die worden behandeld met bloedplaatjesaggregatieremmers of
anticoagulantia.

U vindt deze en andere producten in onze online apotheek.
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