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Essentiele olien Digesti 60
parels

EAN: 8436612680118  FABRICANTE: EQUISALUD . DIGESTI PERLAS

omo. Menta, Eneldo.
Orégano

Essentiéle olién Digesti in parels helpt het spijsverteringsstelsel. De combinatie van essentiéle olién die
deel uitmaken van deze formulering kan synergetisch werken en een spijsverteringsstimulerend effect
hebben.

DESCRIPCION
Wat is essentiéle olién Digesti?

Essentiéle olién Digesti in parels is een voedingssupplement dat de spijsvertering helpt. Dit zijn de
voordelen: Voordelen en eigenschappen van essentiéle olién Digesti in parels Het werkt samen door de
spijsvertering te stimuleren. Ondersteuning bij gassen. Het draagt bij door krampstillende, antiseptische,
ontstekingsremmende en anti-emetische eigenschappen te bieden. Helpt bij misselijkheid of
maagklachten. Hoofdbestanddelen van etherische olién Digesti in parels Essentiéle olie van gember,
Zingiber officinale Gember wordt al eeuwenlang gebruikt vanwege zijn eigenschappen, vooral op het
gebied van de spijsvertering. Gemberwortel bevat bioactieve stoffen zoals gingerol, bekend om zijn
ontstekingsremmende en antioxiderende werking.

Wat is de wijze van gebruik en de aanbevolen hoeveelheid van Essentials Oils Digesti?
Neem één tot drie parels per dag, bij voorkeur bij de maaltijd. Neem niet meer dan drie parels per dag.
Wat zijn de voordelen van Essentials Oils Digesti?

e Werkt samen door de spijsvertering te stimuleren.

e Ondersteuning bij gassen.

e Het draagt bij door krampstillende, antiseptische, ontstekingsremmende en anti-emetische
eigenschappen te bieden.

e Helpt bij misselijkheid of maagklachten.

Wat is de samenstelling van Essentials Oils Digesti?

» Zonnebloemolie (Helianthus annuus L.), 478 mg.

e Essentiéle olie van gember (Zingiber officinale Roscoe, wortelstok, QT: ?-zingiberene), 2,5 mg.

e Essentiéle olie van kardemom (Elettaria cardamomum (L.) Maton, zaad, QT: terpenylacetaat), 2,5
mg.

e Essentiéle olie van pepermunt (Mentha x piperita L., bovengrondse delen, QT: menthol, menthon),
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2,5 mg.

e Dille etherische olie (Anethum graveolens L., zaad, QT: karvon, limoneen), 2,5 mg.

e Essentiéle olie van salie (Salvia officinalis L., bovengrondse delen, QT: alfa-thujon, beta-thujon), 2,5
mg.

e Essentiéle olie van mirre (Commiphora myrrha (Nees) Engl., gomorresin, QT: furanoeudesmadiene),
2,5 mg.

e Essentiéle olie van wierook (Boswellia carterii Birdw., gomhars, QT: alfa-pineen, limoneen), 2,5 mg.

e Essentiéle olie van oregano (Origanun vulgare L., florida sumidad, QT: carvacrol); 2,5 mg.

e Extract rijk aan tocoferolen (antioxidant), 2 mg.

e Dekblad: gelatine en bevochtigingsmiddel (glycerine).

Gember etherische olie, Zingiber officinale

Gember wordt al eeuwenlang gebruikt vanwege zijn eigenschappen, vooral op het gebied van de
spijsvertering. Gemberwortel bevat bioactieve stoffen zoals gingerol, bekend om zijn
ontstekingsremmende en antioxiderende werking. Dit principe kan gastro-intestinaal ongemak
helpen verlichten door ontstekingen te verminderen en de beweeglijkheid van het spijsverteringskanaal
te verbeteren. Bovendien is aangetoond dat gember anti-emetische eigenschappen heeft, wat gunstig kan
zijn voor mensen die last hebben van misselijkheid of maagklachten.

Kardemom etherische olie, Elettaria cardamomum

Kardemom is met zijn kenmerkende aroma en scherpe smaak meer dan alleen een culinaire specerij. De
essentiéle olién bevatten verbindingen zoals cineol en limoneen, die windafdrijvende eigenschappen
hebben aangetoond, dat wil zeggen het vermogen om de vorming en eliminatie van gassen in het
spijsverteringskanaal te verlichten. Bovendien kan kardemom een krampstillend effect hebben, waardoor
de spieren van het maag-darmkanaal worden gekalmeerd en de symptomen van koliek en spasmen
worden verlicht.

Essentiele olie van pepermunt, Mentha x piperita
Munt staat bekend om zijn frisheid en het vermogen om de spijsvertering te verlichten. De essentiéle

olién, zoals menthol, hebben ontspannende eigenschappen die spierspasmen in het spijsverteringskanaal
kunnen helpen verminderen. Bovendien kan munt bijdragen aan de verdrijving van gas, waardoor
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verlichting wordt geboden aan mensen die last hebben van een opgeblazen gevoel in de buik. Het
antiseptische effect kan ook waardevol zijn bij het handhaven van de gastro-intestinale gezondheid door
de groei van ongewenste bacterién te remmen.

Dille etherische olie, Anethum graveolens

Dille, bekend om zijn gebruik bij het koken, heeft ook geneeskrachtige eigenschappen die gunstig kunnen
zijn voor het spijsverteringsstelsel. De essentiéle olién bevatten carvon en limoneen, die
ontstekingsremmende en windafdrijvende eigenschappen hebben. Carvon kan de symptomen van
indigestie helpen verlichten door de spieren van het maag-darmkanaal te ontspannen en de spijsvertering
te verbeteren. Bovendien kan dille antibacteriéle eigenschappen hebben die bijdragen aan de algehele
gezondheid van het spijsverteringsstelsel.

Essentiéle olie van salie, Salvia officinalis

Salie, bekend om zijn antioxiderende eigenschappen, kan ook een cruciale rol spelen bij het ondersteunen
van de spijsvertering. De essentiéle olién, zoals cineol en borneol, hebben ontstekingsremmende en
antimicrobiéle eigenschappen. Deze componenten kunnen ontstekingen in het spijsverteringskanaal
helpen verminderen en beschermen tegen bacteriéle infecties. Salie kan ook krampstillend werken en
helpt kolieken en darmkrampen te verlichten.

Mirre etherische olie, Commiphora myrrha

Mirre wordt van oudsher gebruikt vanwege zijn geneeskrachtige eigenschappen, en de essentiéle olién
ervan bevatten verbindingen zoals furanoeudesma-1,3-dieen, dat ontstekingsremmende en
antioxiderende eigenschappen heeft. Deze eigenschappen kunnen ontstekingen in het
spijsverteringskanaal helpen verminderen en weefselgenezing bevorderen. Bovendien kan mirre
antimicrobiéle effecten hebben die helpen een gezond evenwicht van de darmflora te behouden.

Wierook etherische olie, Boswellia carterii

Wierook, bekend om zijn ontstekingsremmende eigenschappen, kan een cruciale rol spelen bij het
ondersteunen van de spijsvertering. De essentiéle olién bevatten boswelliazuren, waarvan is aangetoond
dat ze ontstekingen in het maag-darmkanaal verminderen. Dit kan vooral gunstig zijn voor mensen die
lijden aan inflammatoire darmziekten. Bovendien kan wierook pijnstillende eigenschappen hebben die
bijdragen aan de verlichting van buikpijn.
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Jengore,
ava

Essentiéle olie van oregano, Origanun vulgare

Oregano, bekend om zijn gebruik bij het koken, heeft ook waardevolle geneeskrachtige eigenschappen.
De essentiéle olién, die carvacrol en thymol bevatten, hebben krachtige antimicrobiéle en
ontstekingsremmende eigenschappen. Deze verbindingen kunnen helpen een gezond evenwicht van
micro-organismen in de darmen te behouden en ontstekingen in het spijsverteringskanaal te verminderen.
Bovendien kan oregano een windafdrijvend effect hebben, waardoor gas wordt verdreven en een
opgeblazen gevoel in de buik wordt verlicht.

Heeft Essentials Oils Digesti contra-indicaties?

Niet aanbevolen tijdens zwangerschap of borstvoeding, bij kinderen jonger dan 18 jaar, in geval van
galstenen, gastro-oesofageale reflux, gastritis of hepatopancreatische problemen, of in geval van een
voorgeschiedenis van epilepsie, toevallen of neurologische pathologieén.

Raadpleeg een specialist als u bloedverdunners gebruikt.

Niet langdurig gebruiken (maximaal 14 dagen).

Niet aanbevolen in geval van allergie voor Apiacea.
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