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Goede nacht 30 tabletten
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Voedingssupplement op basis van melatonine, GABA, valeriaan, Californische papaver, passiebloem,
vitamine B3 en B6.

DESCRIPCION
Wat is Good Night van Eladiet en waar dient het voor?

Dit voedingssupplement is samengesteld met melatonine, GABA, valeriaan, Californische papaver,
passiebloem, vitamine B3 en B6. Het wordt geleverd in een dubbellaags formaat met twee releasefasen.
De eerste laag werkt onmiddellijk en verkort de tijd die nodig is om in slaap te vallen. De tweede laag
zorgt voor een langdurig effect dat de natuurlijke slaap bevordert, optimale ontspanning bevordert en de
slaapkwaliteit op natuurlijke wijze verbetert.

Daarnaast levert het vitamine B3 en B6, die bijdragen aan de normale werking van het zenuwstelsel.
Ervaar het plezier van een ononderbroken slaap gedurende de nacht. Melatonine helpt bij de slaap,
valeriaan ondersteunt de natuurlijke slaap, Californische papaver bevordert optimale ontspanning en
verbetert de slaapkwaliteit, en vitamine B3 en B6 ondersteunen een gezonde werking van het
zenuwstelsel.

Wat zijn de ingrediénten in Buenas Noches van Eladiet?
Voor 1 tablet:

¢ 100 mg droog passiebloemextract.

100 mg droog extract van valeriaan.

100 mgGABA.

50 mg droog extract van Californische papaver.
16 mg vitamine B3.

1,85 mg melatonine.

1,4 mg vitamine B6.

Wat is de dosering van Good Night van Eladiet?

Neem één tablet 's avonds, een half uur voordat u naar bed gaat.
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