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Een rustieke bloemmix gemaakt met lijnzaad en boekweit.

DESCRIPCIÓN

Gemaakt met boekweit en lijnzaad van de hoogste kwaliteit, mag deze mix niet ontbreken in uw keuken
als u broodjes of volkorenbrood en rustieke koekjes, koekjes of cakes bereidt.

Ingrediënten

Maïszetmeel,  vlasmeel  12%,  boekweitmeel  8%,  erwtenzemelen,  rijstzemelen,  plantaardige  vezels
(psyllium), suiker, verdikkingsmiddel: guargom; zout .

Kan sporen van soja bevatten. LACTOSEVRIJ (lactose <0,007 g/100 g).

Voedingswaarde

Per 100 g energiewaarde 1375 / 326 kj/kcal

vetten 2,6 g waarvan verzadigd 0,5 g.
koolhydraten 63 g waarvan suikers 2,1 g.
voedingsvezels 13 g.
eiwitten 6,1 g.
zout 0,75 g.
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