i0-farma

Fibrodao 60 capsules

EAN: 8437009482964  FABRICANTE: Dr Healthcare 60 FEPIED: S

CAPSULAS NETWEIGHT :3768 9

CAPSULES

WMEN,

&Lo “Deoo‘
\

POR TOMA DA DEFICIENCY

WA EF/C
5 e,
?

Voedingssupplement voor de dieetbehandeling van fibromyalgie veroorzaakt door DAO-tekort/histamine-
intolerantie

DESCRIPCION

Hoe werkt fibroDAO®?

FibroDAO® Diamine Oxidase (DAO) vormt een aanvulling op het lichaamseigen enzym, dat
verantwoordelijk is voor het metaboliseren van histamine. Het innemen van een fibroDAO®-capsule véor
elke maaltijd verhoogt de hoeveelheid DAO in de dunne darm en daarmee het vermogen om histamine af
te breken. Dit versnelt de verwerking in het spijsverteringskanaal van de histamine die aanwezig is in
voedsel, wat de oorzaak is van de symptomen. Zo herstelt fiboroDAO® het histaminemetabolisme lokaal in
de dunne darm en herstelt het de natuurlijke balans van histamine en DAO.

Wat is histamine?

Histamine is een essentieel molecuul, een zender die tot de zogenaamde groep van biogene aminen
behoort en van nature aanwezig is in veel voedingsmiddelen, maar ook in onze cellen. Normaal gesproken
veroorzaakt de inname van histamine in voedsel geen problemen, omdat het snel wordt verwerkt en
gemetaboliseerd door het enzym Diamine Oxidase (DAO).

Wat is de DAO?

DAO is het belangrijkste enzym voor het metabolisme van ingenomen histamine. Het wordt voornamelijk
aangetroffen in het darmepitheel, waar het de ingenomen histamine absorbeert en afbreekt, waardoor
wordt voorkomen dat het in de bloedbaan terechtkomt.

Wat gebeurt er als er een onevenwicht is tussen de enzymatische activiteit van histamine en
DAO?

Wanneer er een onevenwicht is tussen de ingenomen histamine en het vermogen of de activiteit van het
enzym om het te metaboliseren, komt histamine in de bloedbaan terecht en na onevenredige opname
door receptoren in de weefsels kan het verschillende reacties veroorzaken. Sommige oorzaken van DAO-
tekort zijn genetische of verworven oorsprong.

Welke voedingsmiddelen bevatten histamine?

Histamine is in meer of mindere mate aanwezig in alle voedingsmiddelen, ongeacht of deze van
plantaardige of dierlijke oorsprong zijn. Voedingsmiddelen die een langdurig rijpingsproces ondergaan of
lange tijd worden bewaard, zijn bijzonder rijk aan histamine en andere biogene aminen die ook worden
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afgebroken door het DAO-enzym.

Wat bevat fibroDAO®?

FibroDAO® Eficaps®-capsules bevatten maagsapresistente tabletten met gecontroleerde afgifte van DAO
in de darmen, die de zure pH van de maag vermijden, en tabletten die de onmiddellijke afgifte van
hulpingrediénten garanderen. Elke capsule bevat vier tabletten: 2 wit/beige DAO maagsapresistente
tabletten met darmafgifte. 2 paarse tabletten met onmiddellijke afgifte die magnesium bevatten.

2 wit/beige maagsapresistente tabletten met DAO-afgifte in de darmen.
2 lila Magnesiumtabletten met onmiddellijke afgifte.

Hoe moet fibroDAO® worden gebruikt?

Neem 1 capsule met een beetje water 20 minuten vé6r de hoofdmaaltijd (3 keer per dag). De capsule
moet in zijn geheel worden doorgeslikt; Als u de tablet niet in zijn geheel kunt doorslikken, open hem dan
en slik de tabletten afzonderlijk door. Slik ze in hun geheel door zonder te kauwen, te delen of te breken.
DAO-tabletten hebben een maagsapresistente coating waardoor het enzym Diamine Oxidase (DAO) niet in
de maag vrijkomt, maar in het geheim in de dunne darm, waar het de histamine afbreekt die via de
voeding wordt ingenomen. Daarom moeten de tabletten voér inname in hun geheel worden ingenomen,
zonder te kauwen, te splitsen of te breken.

Ingrediénten

Vulstoffen: microkristallijne cellulose en hydroxypropylcellulose; magnesiumoxide (magnesium);
aardappelzetmeel; coatingmiddelen: ethylcellulose en hydroxypropylmethylcellulose;
varkensniereiwitextract met 7% diamineoxidase (DAO); rijstzetmeel; stabilisatoren: magnesiumzouten van
vetzuren, natriumalginaat en stearinezuur; triglyceriden met middelmatige keten en oliezuur;
bekledingsmiddel: dicalciumfosfaat; appel, zwarte bes, radijs, spirulina en appelconcentraat. Plantaardige
capsule: hydroxypropylmethylcellulose.
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