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GLICOFORT is een voedingssupplement op basis van Nopal (Neopuntia®), Bosbes, Kaneel, Quercetine,
Magnesium, Zink, Chroom en Vitamine D.

DESCRIPCIÓN

Wanneer is het geïndiceerd om Glicofort in te nemen?

Bij de regulatie van de bloedglucose.
Actieve modulator van de insulinefunctie.
Voor het behoud van een gezond cardiovasculair systeem.
Bij suikerziekte.
Normalisatie van de bloeddruk.
Bij de preventie van atherosclerotische processen.

 

Ingrediënten

Magnesiumoxide, Vaccinium myrtillus (Bosbes; geconcentreerd extract van de vrucht met minstens 25%
proanthocyanidinen),  Opuntia  ficus  Indica  (Neopuntia®;  droog  extract  van  Nopal),  Cinnamomum
zeylanicum (Kaneel; droog extract 20:1), vulstof: microkristallijn cellulose, quercetine, antiklontermiddel:
magnesiumzouten  van  vetzuren,  zinkoxide,  antiklontermiddel:  siliciumdioxide,  cholecalciferol,
chroomchloride.

Samenstelling

Voor  2  tabletten:  Bosbes  (25% proanthocyanidinen)  320 mg,  Neopuntia® 200 mg,  Kaneel  150 mg
(overeenkomend met 3 g), Quercetine 70 mg, Magnesium 375 mg (100% NRV*), Zink 10 mg (100% NRV
*), Chroom 40 µg (100% NRV*), Vitamine D 5 µg (100% NRV*). * Nutriëntenreferentiewaarde.

Instructies voor gebruik

2 maal daags 1 tablet, bij voorkeur vóór de maaltijd.

Contra-indicaties
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In geval van zwangerschap of borstvoeding dient u uw arts te raadplegen.

Langdurig  gebruik  van  chroom  kan  huidirritatie,  hoofdpijn,  duizeligheid,  misselijkheid,
stemmingswisselingen en concentratie-,  redeneer-  en coördinatieproblemen veroorzaken.  Hoge doses
worden  in  verband  gebracht  met  ernstiger  effecten,  zoals  bloedstoornissen  en  nier-  of  leverschade.
Mensen met diabetes moeten de glucosewaarden controleren. Chroom en magnesium mogen niet in
overmaat worden ingenomen door personen met nier- of leverproblemen. Een teveel aan magnesium kan
uw hartslag beïnvloeden, de bloeddruk verlagen en mentale verwarring veroorzaken. Overmatige doses
zink kunnen koorts, hoesten, maagpijn en vermoeidheid veroorzaken. Zink mag niet worden gebruikt bij
personen met HIV. Vitamine D mag niet worden gebruikt bij sarcoïdose en histoplasmose. Patiënten die
een operatie moeten ondergaan, moeten minimaal 2 weken van tevoren stoppen met het gebruik van
cranberry en kaneel, vanwege de invloed op de bloedsuikerspiegel tijdens en na de operatie.

Geneesmiddelinteracties en anderen

Chroom heeft een wisselwerking met levothyroxine en gelijktijdig gebruik met NSAID's moet worden
vermeden. Het kan ook de opname van koper en ijzer door het lichaam verminderen. Het samen nemen
van vitamine C bevordert de opname ervan. Het gelijktijdige gebruik van magnesium met antibiotica,
bisfosfonaten,  calciumantagonisten,  spierverslappers  en  kaliumsparende  diuretica  moet  worden
vermeden.
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