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Voedingssupplement dat wordt gebruikt voor de behandeling van bacteriële overgroei in de darmen
(SIBO), darmdysbiose en darmpermeabiliteit.

DESCRIPCIÓN

Wat is de samenstelling van SIBO EXIT FS?

Samenstelling: Per dosis (10 ml)
ES Walnoot 10:1 (Juglans regia L.) 400 mg
NL Alsem 10:1 (Artemisia absinthium) 20 mg
Vitamine C (L-ascorbinezuur) 80 mg
*Appel smaak

 

ES van walnoot:

Het bevat  een hoge voedingswaarde.  Rijk  aan eiwitten,  lecithine,  sporenelementen,  ?-3-vetzuren en
vitamines van groep B, C, A en E. Bovendien is het extract zeer nuttig bij maagproblemen zoals koliek en
helpt het diarree te bestrijden vanwege de krampstillende eigenschappen. Het is ontstekingsremmend en
helpt darmparasieten te verdrijven.

 

NL Alsem:

Sinds de oudheid wordt deze plant voor meerdere toepassingen gebruikt, waarvan de meest populaire
tonic en spijsvertering is. De werkzame stoffen van deze plant zijn erg bitter, waarvan de belangrijkste een
etherische olie (oleum absinthii) is. Onder de componenten vallen de volgende op:

 

Sesquiterpeenlactonen, die zorgen voor de typische bitterheid van de plant.
Flavonoïden, met krachtige antioxiderende eigenschappen.
Vitaminen A en C.
Tannines, die naast samentrekkend ook een bittere smaak geven.
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Essentiële oliën met een hoog gehalte aan thujon, het actieve ingrediënt in alsem.

Eigenschappen van alsem

Spijsvertering,  vanwege  de  bittere  principes.  Aanbevolen  om  een  zware  spijsvertering  en
winderigheid te verlichten, de eetlust te stimuleren en darmparasieten te elimineren.
Choleretic en cholagogue, dat wil zeggen, ze activeren de productie van gal en vergemakkelijken de
uitzetting ervan in het spijsverteringskanaal, aanbevolen voor de behandeling van leverziekten.
Ontstekingsremmend. Zeer nuttig bij de behandeling van gewrichtspijn en reuma.

 

Vitamine C:

Het is noodzakelijk om beschadigde weefsels te herstellen en de witte bloedcellen hebben het nodig om
infecties te bestrijden. Wanneer deze vitamine schaars is, zijn lymfocyten in staat voldoende vitamine C
vast te houden om de rest van de lichaamsweefsels zonder vitamine C te laten.

Vitamine C versterkt het immuunsysteem, neutraliseert vrije radicalen en vernietigt, in zeer hoge doses,
virussen. 1000 mg vitamine C om de 8 uur kan verkoudheid helpen voorkomen. Vitamine C verhoogt de
interferon- en antilichaamspiegels.
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