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Ayurveda-kokosolie is een biologische olie, 100% natuurlijk, glutenvrij en zeer gewaardeerd om zijn
verschillende toepassingen. Ayurveda kokosolie is bijzonder geschikt om mee te koken, het is op
gastronomisch vlak een zeer gewaardeerde olie. Het kan ook worden gebruikt voor het lichaam en het
haar.

DESCRIPCIÓN

Ayurveda-kokosolie is een uitstekende olie om mee te koken , het is 100% biologische olie, het is een
zeer zuivere olie en zeer kostbaar in de wereld van de gastronomie. Ayurvedische kokosolie kan rauw
worden ingenomen of voor de bereiding van voedsel, net zoals u elke andere bakolie zou gebruiken.

Ayurvedische kokosolie kan ook voor haar worden gebruikt, om de haargroei te stimuleren of om het
kracht en glans te geven. voorkomt uitdroging van de hoofdhuid en schilfering, voorkomt ook roos en
luizen.

Ayurvedische kokosolie is ook geïndiceerd om de werking van het spijsverteringsstelsel te verbeteren, de
spijsvertering te vergemakkelijken en is geïndiceerd bij het prikkelbare darm syndroom.
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