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Kosttillskott baserat på taurin, magnesium och vitaminer. Taurin, en aminosyra med flera fördelar på
muskelnivå, på matsmältningsnivå och som också stärker immunförsvaret och skyddar oss på grund av
dess antioxidantkraft. Magnesium är en grundläggande mineral som hjälper till att minska trötthet och
utmattning och bidrar till nervsystemets normala funktion.

DESCRIPCIÓN

Vilka är ingredienserna i Taurin och Magnesium?

 

Taurin 490mg
Magnesium 90mg (24%VRN)
Niacin ? Vit. B3 (nikotinamid) 5,33 mg (33,33 % NRV)
Pantotensyra ? B5 (kalcium D-pantotenat) 2mg (33,33 %VRN)
Vitamin B2 (riboflavin) 0,46 mg (33,33 % NRV)
Vitamin B6 (Pyridoxinhydroklorid) 0,46 mg (33,33 % NRV)
Tiamin ? Vit. B1 (tiaminhydroklorid) 0,36 mg (33,33 % VRN)
Folsyra (pteroylmonoglutaminsyra) 66,66 µg (33,33 % VRN)
Biotin (D-Biotin) 16,66 µg (33,33 % VRN)
Vitamin B12 (Cyanokobalamin) 0,83 µg (33,33 % VRN)

 

%NRV: Näringsreferensvärden.
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