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Serotone från Inovance är ett kosttillskott som inte skapar beroende och tjänar till att balansera humör,
sömn och avkoppling.

DESCRIPCIÓN

Vad är Serotone och vad är det till för?

Serotone är ett kosttillskott baserat på tryptofan, vitamin B3, B6 och zink. Tryptofan är en föregångare till
serotonin som balanserar humör, sömn och alla impulser.

Jag känner mig irriterad, otålig. Vad kan jag ta?

Om du känner dig irriterad, otålig kan du ta Serotono, som är ett naturligt kosttillskott som hjälper dig att
kontrollera ditt humör.

Jag har bulimiska impulser Vad kan jag ta för att hjälpa mig att kontrollera mig själv?

Om du har bulimimpulser och vill kontrollera dem, ta Serotone, du kommer att se att du kommer att
kunna kontrollera dig själv samt må bättre känslomässigt.

Oroa dig inte Serotone skapar inget beroende.

Hur ska jag ta Serotone?

Seroton tas oralt: Ta en kapsel om dagen mellan 16:00 och 17:00. Du bör undvika att äta kött och
köttprodukter vid middagen.
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