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Q10 Omega 3 se Inovance är ett kosttillskott vars koenzym Q10 eller Ubiquinone har erhållits genom
jästjäsning och i oljig form för bättre assimilering. Q10 Omega 3 tjänar till att skydda det kardiovaskulära
systemet, som en antioxidant och ger cellulär energi.

DESCRIPCIÓN

Vad är Q10 omega 3 och vad är det till för?

Q10  Omega  3  är  ett  kosttillskott  baserat  på  koenzym  Q10  och  fiskolja  rik  på  omega:  EPA  och  DHA.
Koenzym  Q10  är  involverat  i  funktionen  av  muskler  och  hjärta.

Jag vill ta hand om mitt kardiovaskulära system. Vad kan jag ta?

Om du vill ta hand om ditt kardiovaskulära system kan du ta coenzym Q10 Omega 3 från Inovance och du
kommer att få ett positivt resultat för hur dina muskler och hjärta fungerar.

Jag idrottar mycket och det är svårt för mig att återhämta mig. Vad kan jag ta?

Om du idrottar mycket och har svårt att återhämta dig bör du ta coanzyme Q10 Omega 3 från Inovance
eftersom det syresätter dina celler och din återhämtning kommer att gå mycket snabbare.

Hur ska jag ta Q10 Omega 3?

Du bör ta Q10 omega 3 oralt: Ta två pärlor om dagen: en på morgonen och en på natten, med ett glas
vatten.
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