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Sodium från Inovance är ett kosttillskott, de är magsäcksresistenta tabletter med optimal dosering för
praktiskt bruk. Natrium används för de specifika saltbehoven.

DESCRIPCIÓN

Vad är natrium och vad är det till för?

Natrium är ett kosttillskott baserat på natriumklorid: 500 mg NaCl per tablett. Proteindieten har brist på
natrium, till skillnad från den vanliga kosten, som ofta har för mycket salt.

Vilken dos ska jag ta av natrium?

Natrium intaget oralt: Ta 1 till 6 tabletter, beroende på typen av proteindiet.
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