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Chromun Plus är ett kosttillskott från Inovance-laboratoriet, baserat på krom, vitaminerna B1, B2, B5, B8
och zink. Chromium plus hjälper till med viktminskning, sötsug och blodsockerkontroll. Krom främjar
viktminskning, medan en brist kan orsaka motstånd mot viktminskning.

DESCRIPCIÓN

Jag har svårt att gå ner i vikt. Vad kan jag ta?

Om du vill gå ner i vikt och har svårt att göra det bör du ta Chromium Plus, eftersom dess krominnehåll
främjar viktminskning. Du ska ta en tablett på morgonen och en tablett på kvällen före mat, med ett glas
vatten. Om du föredrar det räcker det med en tablett om dagen.

Jag måste kontrollera mina sockernivåer. Hur kan jag göra det?

För att kontrollera dina sockernivåer kan du ta krom Plus, eftersom det innehåller krompicolinat, mycket
biotillgängligt, kombinerat med vitaminer och zink som det verkar i synergi för korrekt användning av
glukos av cellerna. Du bör ta en eller två tabletter om dagen, på morgonen eller på kvällen, före måltid
och med ett glas vatten.

Jag har svårt att kontrollera mig själv mellan måltiderna. Vad kan jag ta?

Om du har svårt  att  kontrollera dig själv mellan måltiderna och du småäter hela dagen, bör du ta
Chromium Plus, eftersom det hjälper dig att kontrollera dessa mellanmål på ett hälsosamt sätt. Du bör ta
en eller två tabletter om dagen, på morgonen eller på kvällen, före måltid och med ett glas vatten.

Har Chromium Plus kontraindikationer?

Chromium Plus rekommenderas inte för gravida, ammande kvinnor, barn eller ungdomar utan föregående
medicinsk rådgivning.
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