farma

Yogi Tea Relax 17 pasar

EAN: 4012824401150 FABRICANTE: YOGI TEA

Calmante, relajante,
tranquila.

- 17 Bolsitas de infusion (1.8g) 30,69

Ayurvedisk 6rtinfusion med lindblommor, kamomillblommor och Rosa Canina.

DESCRIPCION

Prova Sitali Pranayama, en andningsdvning som framjar inre frid. Sitt med slutna 6gon. Andas in genom
munnen, skapa en "U"-form med tungan och lamna den lite utanfér munnen. Andas sedan ut genom
nasan. Det rekommenderas att trana denna andningsévning 26 ganger pa morgonen och kvallen for basta
resultat och njuta av dess lugnande och balanserande férdelar.

Vad ar sammansattningen av Yogi Tea Relax?

e kamomillblommor
 Fankal

¢ Linden blommor
e Kardemumma

¢ Maltat korn

¢ hibiskus

o Lakrits

e Blalusern

¢ hallonblad

e apelsinskal

¢ hundros

e Kanel

e Ingefara

e Nagel

e Svartpeppar

Ekologisk och vegansk infusion.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241121
https://bio-farma.es/kopa/f/yogi-tea/yogi-tea-relax-17-pasar
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